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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

par vous-même S 1 Balade nature insolite

Offrez-vous une après-midi sous le signe de la Loire, pour découvrir le fonctionnement 

du fleuve tout en goûtant à sa douceur de vivre. D’abord à pied, votre éco-guide 

vous apportera des explications sur les paysages ligériens, leur histoire ainsi que sur 

l’écologie du fleuve avant d’embarquer sur un traditionnel bateau de Loire pour une 

croisière de 50 minutes.

Un apéritif composé de spécialités tourangelles ainsi qu'un verre de vin ou jus de fruits 

vous accompagnent pendant la balade gourmande. Une sortie conviviale et 

pédagogique.

3 rue des 

Tanneurs, Tours
16h à 20h 40 € lien

par vous-même S 1
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, 

deux secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du 

quartier de la cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom 

de Vieux Tours, autour d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale 

royale de 1440 à 1520, Tours voit à la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, 

la réédification de la quasi-totalité de ses demeures urbaines. De cette époque 

florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de demeures anciennes et 

d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

par vous-même D 2
Visite de l'Hôtel 

de ville
patrimoine

Édifié entre 1896 et 1904, l’hôtel de ville de Tours vous ouvre ses portes le temps d’une 

visite où la minutie des décors côtoie l’immensité des espaces.

De sa façade éclectique mettant à l’honneur des allégories de Tours et la Touraine, 

aux salles d’apparat chargées de symboles républicains, parcourez ce palais 

municipal jusqu’à, pour le plus chanceux d’entre vous, vous asseoir à la place du 

maire.

Perron de 

l’hôtel de ville, 

place Jean-

Jaurès

15h 6,00 € lien

par vous-même L 3

Exposition : 

promenades 

de papier

art

Vous découvrirez de nombreuses oeuvres du XVIIIème siècle, exposées pour la 

première fois ! Parmi les artistes exposés, retrouvez harles-Antoine Coypel, Jean-Honoré 

Fragonard, François Boucher, Jean-Baptiste Greuze, Anne-Louis Girodet-Trioson, 

Gabriel de Saint-Aubin, Étienne-Louis Boullée...

Musée des 

Beaux-Arts, 18 

Place François 

Sicard, Tours

9h à 18h 8,40 € lien

par vous-même Ma 4 Garum de Loire gastronomie

PêchePro Loire-Bretagne et Garum de Tours, en collaboration avec l’ADEAR et l’IEHCA, 

soutenus par la Région Centre-Val de Loire, ont entamé une réflexion sur la création et 

le développement possible d’une filière de production de garum, un condiment à 

base de carcasses de poissons.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Villa Rabelais, 116 

bd Béranger, Tours
14h - 18h Gratuit lien

par vous-même Ma 4 Yoga sport
L'association SONARA vous vous propose des cours de YOGA chez CISPEO à St-Pierre-

des-Corps : Ancrage – Respiration – Relaxation. 

Espace CISPEO - 

5, avenue Lénine - 

 St-Pierre-des-

Corps

17h30 à 18h30 10,00 € lien

par vous-même Me 5

Ballade 

découverte 

avec les 

bâteliers du 

Cher

patrimoine

Aux portes de Tours, les Bateliers du Cher vous proposent toute l'année des balades 

commentées au départ de Savonnières (remontée du Cher en direction de Tours). 

Vous embarquerez à bord de bateaux traditionnels du XVIIIème et XIXème (12 places) 

pour une heure de découvertes. Dépaysement et calme garantis.

Animaux, boissons et pique-nique autorisés à bord des bateaux.

Place des 

Charmilles, 

37510 

Savonnières (y 

aller entrain)

15h30 12,00 € lien

par vous-même Me 5
Récital de 

piano

musique 

classique

L'ancienne abbaye cistercienne Notre Dame de la Clarté-Dieu, 25ème fille de Citeaux, 

est un site historique classé aux Monuments Historiques qui peut se visiter toute l'année 

sur rendez-vous.

Vous pourrez ensuite assister au concert de musique classique donné par Jacques Dor 

et avoir accès à la cave à vin de l'abbaye.

ATTENTION : 30 munites de marches entre la gare et l'abbaye.

Y aller en train (dernier train à 20h27).

Abbaye de la 

Clarté-Dieu
14h - 21h 38,00 € lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

par vous-même J 6
Exposition : 

émergence
art

Inspiré par la nature, l'artiste Yves Jacquet vous propose de découvrir ses créations au 

Château de Tours. Il crée notamment ses oeuvres avec du papier, des matières 

organiques et du carton. Partez découvrir son univers fascinant qui remonte les origines 

de la vie et de la matière.

Château de 

Tours, 25 

Avenue André 

Malraux, Tours

16h à 18h 4,40 € lien

par vous-même J 6 Pica Pao
musique 

brésilienne

Venez danser sur les rythmes chaloupés des chansons brésiliennes de Pica Pao. Soleil 

et Samba pour inaugurer le festival des  Méridiennes ! 

Eugène VITTOT - Chant, Guitare

Marine BOUZAT - Flûtes

Eric DUVERGER - Percussions

Place de 

Châteauneuf, 

Tours

18h gratuit lien

Avec Céline J 6 Chez Gaster repas

Dîner organisé par Céline au restaurant "Chez Gaster".

« Chez Gaster » vous propose une cuisine simple, généreuse et sincère. Ce restaurant 

privilégie les circuits courts avec les éleveurs, maraîchers, producteurs et artisans afin 

de garantir une qualité, une traçabilité et un état d’esprit. Il ne travaille que des 

produits frais et soutient les professionnels passionnés qui travaillent de manière propre 

et respectueuse de l’environnement.

Rue Colbert, 

Tours

voir tableau 

affichage

selon 

menu
lien

par vous-même V 7 Café sieste
festival de 

musique

Installez-vous dans un transat, fermez les yeux, ouvrez les oreilles...

Laissez-vous surprendre par de magnifiques textes sur la musique, lus par Mireille 

NICAULT, Martine ROUX et Patrick PROUIN.

Ecole Clé 15h - 16h gratuit lien

par vous-même V 7
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les 

monuments et espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les 

éclairages doux et subtils révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite 

conduit sur les lieux emblématiques de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du 

patrimoine de Tours.

Parvis de la 

cathédrale
22h 12,00 € lien

par vous-même S 8 Café sieste
festival de 

musique

Installez-vous dans un transat, fermez les yeux, ouvrez les oreilles...

Laissez-vous surprendre par de magnifiques textes sur la musique, lus par Mireille 

NICAULT, Martine ROUX et Patrick PROUIN.

Ecole Clé 14h et 15h30 gratuit lien

par vous-même S 8
Les papillons 

de la Gloriette
parcs et jardins

Balade et observation dans le potager de la Gloriette à la rencontre de ces animaux. 

Matériel mis à disposition par l’association : boîtes-loupe, supports pédagogiques...  

Animé par Ligéria Nature Réservation au 02 47 21 63 79 / gloriette-animations@tours-

metropole.fr

La Gloriette

61 Avenue de 

Pont Cher

37200 TOURS

15h30 - 17h30 6,00 € lien

par vous-même S 8
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les 

monuments et espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les 

éclairages doux et subtils révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite 

conduit sur les lieux emblématiques de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du 

patrimoine de Tours.

Parvis de la 

cathédrale
21h30 12,00 € lien

par vous-même D 9
Visite de Tours 

à vélo
sport

Visitez Tours à vélo avec un guide conférencier sportif et passionné par sa ville !

Berges, ponts, quartier médiéval et Renaissance, grimpez sur votre vélo pendant 1h30 

et suivez un parcours plat et facile de 5.5 km. A réserver.

55 Rue Bernard 

Palissy
10h 19,00 € lien

par vous-même D 9 Bulles au centre
gastronomie et 

viticulture

La 8e édition du salon Bulles au Centre - tout premier événement dédié aux pétillants 

naturels en France - réunira 30 exposants et exposantes. Elle aura lieu sur les bords de 

Loire, près de Tours, dans la fraîcheur des caves de tuffeau. Vin, cidre, poiré et bière 

seront présentés.

Château 

Gaudrelle, 12 

quai de la 

Loire,  

Rochecorbon

11h - 19h 5,00 € lien

par vous-même D 9 Café sieste
festival de 

musique

Installez-vous dans un transat, fermez les yeux, ouvrez les oreilles...

Laissez-vous surprendre par de magnifiques textes sur la musique, lus par Mireille 

NICAULT, Martine ROUX et Patrick PROUIN.

Ecole Clé 14h et 15h30 gratuit lien
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par vous-même L 10
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, 

deux secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du 

quartier de la cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom 

de Vieux Tours, autour d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale 

royale de 1440 à 1520, Tours voit à la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, 

la réédification de la quasi-totalité de ses demeures urbaines. De cette époque 

florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de demeures anciennes et 

d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

par vous-même L 10
Initiation à la 

country
danse

Tous les soirs de la semaine, venez danser gratuitement au rythme de nos DJs, avec un 

thème différent tous les soirs. Vous pourrez profiter d’une piste de danse de 300m2 et 

une initiation gratuite pour vous mettre dans le bain est également proposée. Une 

ambiance animée et conviviale est garantie

Guiinguette de 

Rochecorbon, 

quai de la Loire

19h15 - 00h00 gratuit lien

par vous-même Ma 11
Balade en 

calèche
équitation 45 minutes de visite du centre historique de la ville de Tours en calèche.

Arrêt de bus 

François Sicard 

(Place François 

Sicard)

17h 1,60 € lien

par vous-même Ma 11
Initiation aux 

danses latino
danse

Tous les soirs de la semaine, venez danser gratuitement au rythme de nos DJs, avec un 

thème différent tous les soirs. Vous pourrez profiter d’une piste de danse de 300m2 et 

une initiation gratuite pour vous mettre dans le bain est également proposée. Une 

ambiance animée et conviviale est garantie

Guiinguette de 

Rochecorbon, 

quai de la Loire

19h30 - 00h00 gratuit lien

par vous-même Me 12

Ancienne 

abbaye de 

Marmoutier

patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours proposent une visite thématique de l’ancienne Abbaye de Marmoutier. 

Hermitage de Saint Martin. 

Entouré par une falaise, dans un méandre de la Loire, le site de Marmoutier se 

distingue par sa tranquillité et son caractère pittoresque. C’est sur ce lieu occupé 

depuis l’Antiquité que saint Martin fonde au IVe siècle, un petit ermitage qui se 

développe rapidement et devient une prestigieuse abbaye au rayonnement 

considérable. Depuis 1981, la Ville de Tours est propriétaire du coteau et des terrains 

attenants où se concentre l’essentiel des bâtiments anciens conservés. Tous les étés le 

site accueille une fouille archéologique programmée que l’on découvre à l’occasion 

de cette visite.

Parking, 

chemin des 

Rochettes 

Accés Rdpt 

Jean le Reste

14h30 10,00 € lien

Avec Céline Me 12 Moncontour
vin et 

gastronomie

Visite du musée du vin, du chais et dégustation (accord mets et vins) au Château de 

Moncontour. 

Nous prendrons le bus 54 et nous aurons environ 20 minutes de marche avant d'arriver 

à la cave.

Vouvray
voir tableau 

affichage
25,00 € lien

par vous-même J 13
Carrousel de 

Saumur
équitation

En journée : village Défense des écoles militaires et leurs nombreux stands et 

animations.

En soirée : spectacle nocturne inédit et monumental ! Au cœur de l'école de 

cavalerie, dans la cour Iéna, vivez une nuit inoubliable grâce à la féérie de la 

vidéoprojection monumentale, écrin d'un show grand format mêlant spectacle vivant, 

parades équestres et défilés de chars blindés, accompagnés par la fanfare militaire. 

Avec la participation exceptionnelle du mythique Cadre noir.

Cour Iéna - 

Ecoles 

militaires de 

Saumur, 1757 

avenue du 

Maréchal 

Foch,  49400 

Saumur

20h30 

(spectacle)
35,00 € lien

Avec Céline V 14 Loches patrimoine

La cité royale de Loches nous permettra de visiter 3 monuments historiques 

d'envergure : la collégiale Saint-Ours, le logis royal et le donjon. La visite sera guidée 

par Céline.

Loches
voir tableau 

affichage
30,00 € lien
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par vous-même V 14 Défilé militaire Fête natioanle

Le 14 juillet, en France, c’est le jour de la Fête Nationale, un jour férié durant lequel les 

français font la fête, dansent, se réunissent et admirent un feu d’artifice.

Le 14 juillet est une double date historique : c’est le jour de la prise de la Bastille en 

1789, symbole de la fin de la monarchie, et le jour de la Fête de la Fédération en 1790, 

symbole de la fin des privilèges.

Place Jean 

Jaurès, Tours
18h30 - 20h00 gratuit

par vous-même V 14
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les 

monuments et espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les 

éclairages doux et subtils révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite 

conduit sur les lieux emblématiques de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du 

patrimoine de Tours.

Parvis de la 

cathédrale
21h30 12,00 € lien

par vous-même S 15
Carrousel de 

Saumur
équitation

En journée : village Défense des écoles militaires et leurs nombreux stands et 

animations.

En soirée : spectacle nocturne inédit et monumental ! Au cœur de l'école de 

cavalerie, dans la cour Iéna, vivez une nuit inoubliable grâce à la féérie de la 

vidéoprojection monumentale, écrin d'un show grand format mêlant spectacle vivant, 

parades équestres et défilés de chars blindés, accompagnés par la fanfare militaire. 

Avec la participation exceptionnelle du mythique Cadre noir.

Cour Iéna - 

Ecoles 

militaires de 

Saumur, 1757 

avenue du 

Maréchal 

Foch,  49400 

Saumur

20h30 

(spectacle)
35,00 € lien

par vous-même S 15 Canoé sport

Au départ de Tours, une navette vous emmènera en direction de Vouvray où vous 

commencerez votre descente en canoë. Une demi-journée de détente en pleine 

nature, sur un parcours de 2H de navigation sur la Loire, accessible à tous niveaux. 

Après l'effort, le réconfort, l'arrivée se fait au pied de la guinguette de Tours, où nous 

viendrons récupérer le matériel.

Selon votre 

réservation
13h15 25 € lien

par vous-même D 16

Location 

paddle nature 

et patrimoine

sport

Dans les douves du château d'Azay-le-Rideau, vous avez la possibilité de faire du 

canoë ou du paddle. Une manière de découvrir ce site historique d'une manière 

insolite et amusante !

Camping le 

Sabot 1 rue du 

stade, 37190 

Azay-le-Rideau

14h30 20 € lien

par vous-même D 16
Carrousel de 

Saumur
équitation

En journée : village Défense des écoles militaires et leurs nombreux stands et 

animations.

En soirée : spectacle nocturne inédit et monumental ! Au cœur de l'école de 

cavalerie, dans la cour Iéna, vivez une nuit inoubliable grâce à la féérie de la 

vidéoprojection monumentale, écrin d'un show grand format mêlant spectacle vivant, 

parades équestres et défilés de chars blindés, accompagnés par la fanfare militaire. 

Avec la participation exceptionnelle du mythique Cadre noir.

Cour Iéna - 

Ecoles 

militaires de 

Saumur, 1757 

avenue du 

Maréchal 

Foch,  49400 

Saumur

20h30 

(spectacle)
35 € lien

par vous-même L 17
Retro Tour : the 

great escape
insolite

Véritable concentré de trésors architecturaux, avec la Loire comme fil conducteur, ce 

circuit vous plongera au cœur du Val de Loire, classé au patrimoine mondial de 

l’UNESCO. Après avoir découvert tous les endroits emblématiques de la ville, comme la 

Cathédrale Saint-Gatien, réputée pour ses magnifiques vitraux, la Tour Charlemagne 

et la Tour de l’Horloge, deux vestiges de la Basilique Saint-Martin, et la Place 

Plumereau, l’une des plus belles places de France, avec ses maisons à colombage, 

vous longerez la Loire jusqu’à Vouvray où vous pourrez apercevoir quelques-uns des 

plus beaux domaines viticoles.

Devant l'Office 

de Tourisme, 78 

rue Bernard 

Palissy

13h ou 16h 200,00 € lien
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par vous-même L 17
Spectacle de 

fauconnerie
spectacle

Cette animation fait renaître l’art séculaire de la fauconnerie.

Dans le parc du château, au pied des vestiges du donjon de l’an Mil, oiseaux diurnes 

et nocturnes évoluent dans un ballet envoûtant. Le fauconnier, fin connaisseur de ses 

oiseaux, exposera aux visiteurs les particularités de chacun d’eux, ainsi que les 

différentes techniques de chasse au vol.

A l’issue des séances, les visiteurs pourront aller à la rencontre de ces oiseaux 

fascinants.

Spectacle à coupler avec la visite du château de Langeais où vous pourrez admirer 

une reconstitution du mariage d'Anne de Bretagne.

Du 10 juillet au 24 août, du lundi au jeudi, à 14h30, 16h30, durée 30 min.

Château de 

Langeais
14h30 ou 16h30 23,50 € lien

par vous-même Ma 18

L'inauguration 

de la salle des 

fêtes

spectacle

Une comédie burlesque. La célèbre pièce de Vincent Dubois et Jean-Christian 

Fraiscinet réunit tous les ingrédients de la comédie burlesque : Un employé municipal 

ronchon, un maire pas très clair, une secrétaire de mairie coincée dans son tailleur, un 

magicien ringard, un Roméo de pacotille, bref, tous les ingrédients pour une 

inauguration catastrophe où les gags et les situations cocasses se succèdent à un 

rythme effréné !

Salle 

polyvalente 

Parc de la Tour, 

26 Rue Victor 

Hugo, Saint-Cyr-

sur-Loire

21h 21,50 € lien

Avec Céline Ma 18 Apéro art de vivre
On vous prpose de venir partager un verre le long des bords de Loire, à la guiguette de 

Tours.

Guinguette de 

Tours, au pied 

du Pont Wilson

18h

par vous-même Me 19

Ancienne 

abbaye de 

Marmoutier

patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours proposent une visite thématique de l’ancienne Abbaye de Marmoutier. 

Hermitage de Saint Martin. 

Entouré par une falaise, dans un méandre de la Loire, le site de Marmoutier se 

distingue par sa tranquillité et son caractère pittoresque. C’est sur ce lieu occupé 

depuis l’Antiquité que saint Martin fonde au IVe siècle, un petit ermitage qui se 

développe rapidement et devient une prestigieuse abbaye au rayonnement 

considérable. Depuis 1981, la Ville de Tours est propriétaire du coteau et des terrains 

attenants où se concentre l’essentiel des bâtiments anciens conservés. Tous les étés le 

site accueille une fouille archéologique programmée que l’on découvre à l’occasion 

de cette visite.

Parking, 

chemin des 

Rochettes 

Accés Rdpt 

Jean le Reste

14h30 10,00 € lien

par vous-même Me 19 Qi Gong détente

Avec de nombreux bienfaits, venez pratiquer l'art du Qi Gong dans les jardins de Tours. 

Pour cela, vous travaillerez sur votre respiration et l'harmonie entre votre corps et votre 

esprit. Pendant 1h30, vous passerez un moment convivial et agréable en compagnie 

de votre professeur qualifié. Pensez à venir avec une bouteille d'eau et d'un tapis. 

Attention, il faut réserver : https://taotonaute.systeme.io/olivieralleno.

Parc de Tours 18h à19h30 12,00 € lien

par vous-même J 20
Initiation à la 

bachata
sport

Venez profiter d'une initiation gratuite à la bachata donnée par Guillaume Bachateo. 

Vous pourrez ensuite profiter de la guignuette de Tours.

Guinguette de 

Tours, au pied 

du Pont Wilson

18h Gratuit lien

Avec Céline V 21 Chenonceau patrimoine

Balade en canoë sous le château de Chenonceau, le plus emblématique des 

monuments Renaissance de la vallée de la Loire. Une visite du château sera organisée 

pour ceux qui le souhaitent.

Chenonceau 13h15 49,00 €

par vous-même V 21

Scènes 

ouvertes au 

jardin des 

Studio

musique
Les Studio ouvrent leur terrasse à la musique, la danse, le chant, la poésie, le conte, le 

slam...

Cinémas 

Studio, 2 rue 

des Ursulines, 

Tours

21h Gratuit lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

par vous-même V 21
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les 

monuments et espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les 

éclairages doux et subtils révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite 

conduit sur les lieux emblématiques de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du 

patrimoine de Tours.

Parvis de la 

cathédrale
22h 12,00 € lien

par vous-même S 22
Festival Ô Les 

Beaux Jours
musique

Carte blanche orchestre des jeunes du centre

16h : répétition publique et atelier fabrication de papier 

17h30 : jardin musical et exposition plein air 

18h45 : rencontre avec Simon Proust (chef d'orchestre de l'OJC) 

19h : concert

Château du 

Plessis, la Riche
16h 10,00 €

par vous-même S 22 Louis XI histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite sur Louis XI.

À l'issue de la guerre de cent ans, Louis XI devient roi et fait de Tours sa capitale. Ce roi 

voyageur, infatigable et rusé, ne laisse rien au hasard : il étend le domaine royal et 

l'administre d'une main de fer. À l'occasion du sixième centenaire de sa naissance 

(1423-2023), redécouvrez Louis XI dans sa "bonne ville" de Tours.

Passage du 

Pèlerin
14h30 10,00 € lien

par vous-même D 23
Brocante et 

antiquités
marché

Tous les quatrièmes dimanches du mois, un large choix d'exposants et leurs petites 

merveilles vous sont proposés où meubles anciens, bibelots et jouets d'autrefois se 

côtoient.

Boulevard 

Béranger, Tours
7h à 19h Gratuit lien

par vous-même D 23 Qi Gong détente

Avec de nombreux bienfaits, venez pratiquer l'art du Qi Gong dans les jardins de Tours. 

Pour cela, vous travaillerez sur votre respiration et l'harmonie entre votre corps et votre 

esprit. Pendant 1h30, vous passerez un moment convivial et agréable en compagnie 

de votre professeur qualifié. Pensez à venir avec une bouteille d'eau et d'un tapis. 

Attention, il faut réserver : https://taotonaute.systeme.io/olivieralleno.

Parc de Tours 9h30 à 11h 12 lien

par vous-même D 23
Festival Ô Les 

Beaux Jours
musique

Carte blanche orchestre des jeunes du centre

16h : promenade dans le parc 

17h : théâtre "1462 : Naissance d'une ville Grap" 

18h : concert "D'Jub"

19h30 : concert "Nonne"

Château du 

Plessis, la Riche
16h 10

par vous-même D 23

Festival 37° à 

l'ombre : "Soleil 

d'Amérique 

latine"

musique

Des concerts de musique classique et de jazz. Au programme : Leire Viscarret (chant)

Sergio Villegas (chant et guitare), Sergio Laguado Lamus (guitare) et des jeunes 

talents. Il est recommandée de réserver son billet : https://www.lasimplesse.org/37-

%C3%A0-l-ombre-2023.

Cloître de la 

Psalette, 

Cathédrale de 

Tours

14h30 12

par vous-même L 24 Apprenti.e exposition

Le photographe Benoît Rajau a poussé les portes des centres de formation et des 

lycées professionnels à Tours, Orléans, Paris et Pantin, pour capter des portraits 

d’apprenti.e.s au cœur des ateliers. Ils témoignent avec poésie de la diversité des 

métiers, de l’engagement des corps et des esprits et donnent à voir l’apprentissage 

sous un nouveau jour.

Salle 

capitulaire des 

celliers Saint-

Julien, Tours

14h à 18h Gratuit lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

par vous-même Ma 25
La caravane 

sportive
sport

Tous les amateurs d'activités sportives et ludiques vont pouvoir profiter de ces 

animations cet été près de chez eux puisque la caravane se déplace. De nombreux 

sports à découvrir ! Au programme : rugby, tennis, volley-ball, équitation, défi 

orientation, aviron, aéromodélisme, aéronautique, judo, handisport, cyclisme, billard, 

badminton, VTT, street sports, tennis de table, handball et haltérophilie.

Île d'Or, 

Amboise
10h à 18h Gratuit lien

par vous-même Me 26
Foire à l'ail et 

au basilic
marché

Tradition depuis le Moyen-Âge, cette foire a lieu tous les ans, le jour de la Sainte Anne. 

Vous pourrez y acheter de l'ail et du basilic (bien sûr) mais vous y trouverez également 

une brocante. A ne pas rater !

Quartier des 

Halles et Place 

de Châteaneuf

10h-18h Gratuit lien

par vous-même Me 26

Ancienne 

abbaye de 

Marmoutier

patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours proposent une visite thématique de l’ancienne Abbaye de Marmoutier. 

Hermitage de Saint Martin. 

Entouré par une falaise, dans un méandre de la Loire, le site de Marmoutier se 

distingue par sa tranquillité et son caractère pittoresque. C’est sur ce lieu occupé 

depuis l’Antiquité que saint Martin fonde au IVe siècle, un petit ermitage qui se 

développe rapidement et devient une prestigieuse abbaye au rayonnement 

considérable. Depuis 1981, la Ville de Tours est propriétaire du coteau et des terrains 

attenants où se concentre l’essentiel des bâtiments anciens conservés. Tous les étés le 

site accueille une fouille archéologique programmée que l’on découvre à l’occasion 

de cette visite.

Parking, 

chemin des 

Rochettes 

Accés Rdpt 

Jean le Reste

14h30 10,00 € lien

par vous-même Me 26 Qi Gong détente

Avec de nombreux bienfaits, venez pratiquer l'art du Qi Gong dans les jardins de Tours. 

Pour cela, vous travaillerez sur votre respiration et l'harmonie entre votre corps et votre 

esprit. Pendant 1h30, vous passerez un moment convivial et agréable en compagnie 

de votre professeur qualifié. Pensez à venir avec une bouteille d'eau et d'un tapis. 

Attention, il faut réserver : https://taotonaute.systeme.io/olivieralleno.

Parc de Tours 18h à 19h30 12,00 € lien

par vous-même J 27
Le cercle de 

Whitechapel
spectacle

Quand une intrigue à la Agatha Christie rencontre les experts !

Mêlant le rire au suspens, une enquête policière qui lance Conan Doyle, Bram Stocker 

ou encore Bernard Shaw sur les traces de Jack l’Eventreur dans l’atmosphère du 

Londres de 1888.

Une aventure captivante jusqu’à la dernière seconde !

Salle 

polyvalente 

Parc de la Tour, 

26 Rue Victor 

Hugo, Saint-Cyr-

sur-Loire

21h 21,50 € lien

Avec Céline J 27 Le Chien Fou repas On vous propose de dîner ensemble dans un restaurant traditionnel, le Chien Fou.

7 rue de la 

Grosse Tour, 

Tours

19h30 lien

par vous-même V 28
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la 

ville de Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les 

monuments et espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les 

éclairages doux et subtils révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite 

conduit sur les lieux emblématiques de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du 

patrimoine de Tours.

Parvis de la 

cathédrale
22h 12,00 € lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

par vous-même S 29 Tours antique patrimoine

La ville de Tours, fondée au I siècle, est créée en chef-lieu romain sur le territoire des 

Turones.

Au Moyen Age la ville évolue d'une manière bipolaire : à l'ouest le quartier 

Châteauneuf, né du pèlerinage de Saint Martin, se singularise de l'autorité de 

l'évêque. Ville royale à la fin du Moyen Age, Tours connait alors une formidable 

prospérité. Au XVIII ème Siècle, la ville bénéficie de la politique de désenclavements 

des villes du royaume avec la création de la nouvelle route d'Espagne. L' arrivéedu 

chemin de fer au milieu du XIXème siècle et l'annexion de la commune de Saint-

Etienne confirment le développement de la ville vers le sud. La reconstruction du haut 

de la rue Nationale et les grands chantiers urbains marquent la seconde moitié du 

XXème siècle.

Attention : l’accès au souterrain du musée des Beaux-Arts est soumis à la présentation 

du pass sanitaire.

Parvis de la 

Cathédrale
14h30 10 € lien

Avec Céline S 29

festival 

international 

des jardins

botanique et 

patrimoine

Thème : les jardins résilients

Sobriété, autosuffisance grâce à la permaculture, aux forêts comestibles, aux corridors 

verts… tout est à mettre en œuvre pour renforcer la résilience de nos jardins, pour 

anticiper, agir, rebondir, réduire les vulnérabilités.

Tel est le défi proposé aux concepteurs des jardins de l’édition 2023 qui ont su proposer 

des projets tentant d’ouvrir des pistes permettant au jardin, condensé de vie et de 

biodiversité, de résister aux outrances de l’Anthropocène.

Chaumont sur 

Loire
9h - 18h 40,00 € lien

par vous-même D 30

Les secrets de 

Mathurine au 

Château du 

Clos Lucé

histoire

Cuisinière de Léonard de Vinci, Mathurine vous accueille dans le parc du Château du 

Clos Lucé, sa dernière demeure.

Témoin de l’histoire des dernières années de sa vie, elle présente l’homme, ses travaux 

et ses oeuvres.

Château du 

Clos Lucé, 

Amboise

11h ou 14h15 24 € lien

par vous-même D 30

Festival 37° à 

l'ombre : "La 

voix des 

cordes"

musique

Des concerts de musique classique et de jazz. Au programme : Sophie Marin-Degor 

(chant), Adeline de Preissac (harpe) et des jeunes talents. Il est recommandée de 

réserver son billet : https://www.lasimplesse.org/37-%C3%A0-l-ombre-2023.

Cloître de la 

Psalette, 

Cathédrale de 

Tours

14h30 12 €

par vous-même L 31 Balade nature insolite

Offrez-vous une après-midi sous le signe de la Loire, pour découvrir le fonctionnement 

du fleuve tout en goûtant à sa douceur de vivre. D’abord à pied, votre éco-guide 

vous apportera des explications sur les paysages ligériens, leur histoire ainsi que sur 

l’écologie du fleuve avant d’embarquer sur un traditionnel bateau de Loire pour une 

croisière de 50 minutes.

Un apéritif composé de spécialités tourangelles ainsi qu'un verre de vin ou jus de fruits 

vous accompagnent pendant la balade gourmande. Une sortie conviviale et 

pédagogique.

3 rue des 

Tanneurs, Tours
16h à 20h 40 € lien
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