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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

Avec 

Céline
L 1

Week-end sur 

la Côte 

Atlantique

excursion

Venez découvrir la ville de Nantes et les villes de la Côte Atlantique : 3ème jour : Le Croisic.

Le week-end aura lieu du samedi 29 au lundi 1er mai.

Les repas ne sont pas inclus dans le budget.

Le Croisic

L 1
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, deux 

secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du quartier de la 

cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom de Vieux Tours, autour 

d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale royale de 1440 à 1520, Tours voit à 

la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, la réédification de la quasi-totalité de ses 

demeures urbaines. De cette époque florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de 

demeures anciennes et d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

Ma 2 Hamlet opéra

Opéra en cinq actes de Ambroise Thomas retransmis en direct de l'Opéra Bastille. Au XIXe 

siècle, les œuvres de Shakespeare fascinent les romantiques. Notamment La Tragique Histoire 

d'Hamlet, prince du Danemark, l'une des plus célèbres pièces du dramaturge anglais, traversée 

par les questions existentielles du rôle-titre - To be or not to be -, le fantôme de son père 

assassiné et son amour maudit pour Ophélie. Alexandre Dumas père est lui-même fasciné par 

ce drame dont il livre, en 1847, une adaptation à succès. C'est à partir de cette version que 

Michel Carré et Jules Barbier offrent à Ambroise Thomas le livret d'Hamlet, dernier opéra à avoir 

été créé dans la salle Le Peletier. Inspiré par les formes musicales et dramaturgiques du grand 

opéra français, le compositeur confère au récit une ardeur participant à la beauté de la 

partition. Grand sondeur des profondeurs de la psyché humaine, Krzysztof Warlikowski explore la 

folie qui parcourt ce jalon du théâtre lyrique, et en fait émerger de fascinantes images 

spectrales.

CGR Tours 

Centre

4 place F. 

Truffaut

19h 19,00 € lien

Ma 2
Apprentis philo 

en Touraine
conférence

Francis Métivier, philosophe et créateur du concept "rock'n philo", nous présente une 

conférence sur la joie des larmes : pleurer a-t-il un sens philosophique ?
Salle Thélème 19h 12,00 € lien

Me 3 Canoé sport

Au départ de Tours, une navette vous emmènera en direction de Vouvray où vous 

commencerez votre descente en canoë. Une demi-journée de détente en pleine nature, sur un 

parcours de 2H de navigation sur la Loire, accessible à tous niveaux. Après l'effort, le réconfort, 

l'arrivée se fait au pied de la guinguette de Tours, où nous viendrons récupérer le matériel.

Roue Lib, 55 

rue Bernard 

Palissy

13h15 25,00 € lien

Avec 

Céline
Me 3 Dîner cuisine

Le restaurant L'Accalmie vous reçoit dans une ambiance à la fois moderne et chaleureuse. 

Situé dans une rue calme, pourtant proche des Halles et du vieux Tours, c'est le lieu parfait pour 

un repas gastronomique en toute détente. Profitez de repas gastronomiques préparés à base 

de produits frais et local. 

Restaurant du guide Michelin.

10 rue de la 

Grosse Tour, 

Tours

19h00
selon 

menus
lien

J 4

Le Bortch 

tradition 

culinaire 

ukrainienne

gastronomie Clôture des inscriptions  : 15 jours avant la séance. 12 personnes maximum.

Tours à Table, 

45 rue Bernard 

Palissy, Tours

12h à 14h 40,00 € lien

J 4 Show culinaire gastronomie

Carte blanche à Ambroise Voreux,  chef du restaurant La cabane à Matelot (Bréhémont), qui 

nous embarquera pour une soirée où les plantes aromatiques seront à l’honneur : infusions, 

condiments, sauces et huiles vertes, les plantes aromatiques vont vous surprendre !

VILLA RABELAIS

116 boulevard 

Béranger à 

TOURS

18h 10,00 € lien
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J 4
La guinguette 

de Tours
art de vivre

La guinguette prend de la hauteur pour ses quartiers d’été ! La guinguette se regroupera sur le 

premier plateau et s’étendra en direction de la bibliothèque municipale avec, au pied de la « 

dame au chapeau vert », une annexe du bar avec une ambiance plus contemplative et 

l’accueil de l’espace barbecue.

La programmation fera, quant à elle, la part belle à un tremplin chanson et à une résidence 

autour de la danse.

Rue des 

Tanneurs, Tours

de 11h à 

0h30

selon 

consomm

ations

lien

J 4 Passages concert

Lors de la 5ème édition du Festival Moissons, création mondiale de cette œuvre musicale 

commandée à Marta Gentilucci, avec l'ensemble musical Atmusica et en présence de la 

compositrice.

Le Petit 

Faucheux, 12 

rue Léonard de 

Vinci, Tours

20h 14,00 € lien

J 4
Caminos del 

Alma
concert Chants séfarades et espagnols par le trio AmoRosa.

Salle 

Ockeghem, 15 

place de 

Châteuneuf, 

Tours

20h30 15,00 € lien

V 5

Ballade 

découverte 

avec les 

bâteliers du 

Cher

patrimoine

Aux portes de Tours, les Bateliers du Cher vous proposent toute l'année des balades 

commentées au départ de Savonnières (remontée du Cher en direction de Tours). Vous 

embarquerez à bord de bateaux traditionnels du XVIIIème et XIXème (12 places) pour une 

heure de découvertes. Dépaysement et calme garantis.

Animaux, boissons et pique-nique autorisés à bord des bateaux.

Place des 

Charmilles, 

37510 

Savonnières (y 

aller entrain)

15h30 12,00 € lien

V 5 Festival Scarbo musique

Trois récitals de piano avec Adrien Gey, Melvil Chapoutot et Ayaka Matsuda. Cette association 

a pour but d’aider de jeunes musiciens talentueux, issus pour la plupart de la région Centre Val 

de Loire. Elle leur permet de se produire et d’obtenir une rémunération lors de leurs concerts. 

Salle 

Ockeghem, 15 

place de 

Châteuneuf, 

Tours

18h et 

20h
12,00 € lien

Avec 

Céline
V 5

Château de 

Langeais
patrimoine

Visite du château de Louis XI où a eu lieu le mariage historique d'Anne de Bretagne et de 

Charles VIII, réunissant la Bretagne et le royaume de France.
Langeais

13h58 

(gare)
25,00 € lien

S 6

Vélo 

dégustation et 

canoé

découverte
Balade en vélo de 13km sur la Loire à Vélo (1h00) au départ de Tours jusqu’à Montlouis sur Loire 

puis retour à Tours sur l’autre rive en canoé. 4 personnes minimum.

55 rue Bernard 

Palissy, Tours
9h30 34,00 € lien

S 6
La Tour 

Charlemagne
patrimoine

La tour Charlemagne surmontait autrefois le bras nord du transept de la collégiale médiévale 

dédiée à saint Martin. Ce haut lieu de pèlerinage a été détruit entre 1789 et 1802.

Place de 

Châteauneuf, 

au pied de la 

Tour

15h ou 

16h15
6,00 € lien

S 6
Violons de 

Prague
concert

Un concert réunissant les meilleurs solistes d'instruments à cordes de Prague et l'une des plus 

prestigieuses Soprano Tchèques…

Eglise Saint 

Julien, 18 rue 

Nationale, Tours

17h30 38,50 € lien

D 7 Musées gratuits culture

Le 1er dimanche du mois, tous les musées sont gratuits. Profitez-en pour aller visiter le musée des 

beaux-arts, le musée du compagnonage, d'histoire naturelle, d'art moderne… Vous pouvez 

également aller dans d'autres villes, comme Paris, pour explorer d'autres lieux: musées d'Orasay 

ou Centre Pompidou par exemple.

Lieux variés gratuit lien

D 7
Visite de l'Hôtel 

de ville
patrimoine

Édifié entre 1896 et 1904, l’hôtel de ville de Tours vous ouvre ses portes le temps d’une visite où 

la minutie des décors côtoie l’immensité des espaces.

De sa façade éclectique mettant à l’honneur des allégories de Tours et la Touraine, aux salles 

d’apparat chargées de symboles républicains, parcourez ce palais municipal jusqu’à, pour le 

plus chanceux d’entre vous, vous asseoir à la place du maire.

perron de 

l’hôtel de ville, 

place Jean-

Jaurès

15h 6,00 € lien
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D 7

A la recherche 

du gardien de 

Tours

jeu de piste

Il s’agit d’un jeu de piste grandeur nature à faire dans les rues de Tours pour découvrir la ville, 

son histoire et son patrimoine.

Munis de votre kit de jeu qui comprend tous les éléments nécessaires pour mener au mieux 

cette aventure, vous arpenterez les rues de la ville, tout en relevant les défis et énigmes qui vous 

mènerons au gardien.

communiqué 

lors de 

l'inscription

de 10h à 

14h30
30,00 € lien

L 8 Cinémathèque cinéma

Visionnage du film "Solo", hommage à Jean-Pierre Mocky : Violoniste, Vincent Cabral est aussi 

voleur de bijoux. Son petit frère, qui est à la tête d’un groupe d’anarchistes, est poursuivi pour 

avoir commis un attentat. Vincent part à sa recherche et se met en danger. À travers cette 

intrigue, Mocky critique avec justesse la société post mai 68.

Cinémas 

Studio, 2 rue 

des Ursulines, 

Tours

19h30 9,50 € lien

L 8
Journée 

Renaissance
excursion

Découvrez les châteaux de Blois, Chambord et Cheverny au départ de Tours.

Au départ de l’Office de Tourisme à Tours, partez en minibus de 8 places, pour une 

excursionincluant 3 visites.

Office de 

tourisme de 

Tours

9h à 

18h45
159,00 € lien

L 8 Bridge jeux
Vous aimez les jeux de carte ? Vous aimerez le bridge ! Venez le découvrir lors des portes 

ouvertes du Bridge Club de Tours.

43 rue des 

Frères Lumière, 

Chambray Les 

Tours

10h à 18h gratuit lien

Ma 9

Visite guidée 

de l'Opéra de 

Tours

culture

L’Opéra de Tours et le Service Patrimoine de la Ville de Tours proposent des visites guidées du 

Grand Théâtre, à la découverte du péristyle, du foyer du public et de la salle de spectacle à 

l’italienne.

Durant une heure, un guide conférencier présentera le monument d’un point de vue historique 

tout en décrivant les particularités architecturales de l’unique opéra de la Région Centre-Val de 

Loire.

Opéra de Tours

34 rue de la 

Scellerie

14h15 6,00 € lien

Ma 9
PLC's Band - a 

jazz timeline
musique

Le Petit faucheux et le lycée Paul-Louis Courier s’associent depuis douze ans pour proposer aux 

élèves des projets musicaux accompagnés par des musiciens professionnels. Cette année, le 

PLC’s Band, dirigé par Laurent Desvignes et Arnaud Gravet, propose un programme inédit, 

alliant la tranquillité du jazz classique (on pense à Count Basie) à l'audace d'une écriture 

beaucoup plus contemporaine et résolument audacieuse (la Sweet Time Suite de Kenny 

Wheller en est un parfait exemple). Occasion également de revisiter certains standards mais 

arrangés de façon moderne suivant l'exemple de Gil Evans (Old Wine, New Bottle!).

Le Petit 

Faucheux

12 rue Léonard 

de Vinci

20h30 6,00 € lien

Avec 

Céline
Ma 9

dîner à 

"L"aubépine"
cuisine

Restaurant avec une cuisine créative et raffinée, affichant une belle carte des vins (avis "Petit 

Futé", guide gastronomique).

L'aubépine, 88 

rue Colbert à 

Tours

19h30

selon 

votre 

menu

lien

Me 10 Art en marge art

Mêlant dessin, peinture, sculpture, son et vidéo, cette exposition présente des artistes singuliers, 

affranchis de toutes exigences académiques voire de toutes influences artistiques. Une 

scénographie originale met en lumière autant les œuvres que leur contexte de création et 

plonge le visiteur dans l’univers de ces artistes.

Château de 

Tours, 25 

avenue André 

Malraux, Tours

14h à 18h 4,40 € lien

Me 10

Audition 

guitares 

classiques

concert
Audition des grands étudiants de classe guitares classiques du Conservatoire de Tours avec leur 

professeur, Rémi Jousselme.

32 rue de la 

Préfecture, 

Tours

19h gratuit lien

Me 10
La saison des 

asperges
cuisine

Atelier de cuisine où vous réaliserez un menu à base d'asperges blanches de Touraine, sauce 

hollandaise et herbes fraiches ; Œuf parfait, asperge verte, émulsion parmesan ; Canon de 

volaille fermière, asperges vertes poêlées, jus aux morilles

Tours à Table, 

45 rue Bernard 

Palissy, Tours

19h à 

21h30
50,00 € lien
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J 11
Les jeudis de la 

santé
conférence

La Ville de Tours, la Faculté de médecine de Tours, le CHRU de Tours, l’Université de Tours, avec 

le soutien de VYV Centre-Val de Loire, vous proposent de retrouver un nouveau cycle de 

conférences « les jeudis de la santé ».

Rendez-vous désormais incontournables, « les jeudis de la santé » sont des conférences gratuites 

et ouvertes à tous autour des grandes questions de santé qui vous concernent.

Hôtel de ville 

de Tours

18h30 à 

20h00
gratuit lien

Avec 

Céline
J 11

apéro à la 

guinguette
art de vivre

Partageons ensemble un moment convivial autour d'un apéritif.

Activité soumise aux conditions météos.

Rue des 

Tanneurs, Tours
18h

selon vos 

consommati

ons

J 11 Masterclass musique

Masterclass de Philippe Hurel au CRR :

– 11h30 / 13h, salle Dutilleux – classe de percussion

– 14h30 / 17h30, Auditorium du CRR – classes de flûtes, alto, musique de chambre.

Auditorium, 

Conservatoire 

de Tours

11h30 et 

14h30
gratuit lien

J 11

Musique de 

chambre - 

Quatuor 

Ludwig

musique Quatuors de Debussy, Ravel et Chausson

Opéra de Tours

34 rue de la 

Scellerie

20h 16,00 € lien

Avec 

Céline
V 12

Visite de la 

cave Brédif
œnologie

Fondée en 1893 par Monsieur Brédif, la Maison Brédif est l’une des Maisons les plus connues et 

les plus respectées dans la région pour sa qualité mais aussi dans le monde.

87 quai de la 

Loire, 

Rochecorbon

à convenir 20,00 € lien

V 12
Festival 

Moissons
concert

En collaboration avec le Conservatoire de Tours et le Pôle Supérieur Aliénor, trois jeunes 

interprètes se produisent en prélude au concert sur des oeuvres de Philippe Hurel, faisant suite à 

une journée de rencontres le 11 mai au Conservatoire avec le compositeur.

Salle 

Ockeghem, 15 

place de 

Châteuneuf, 

Tours

20h 14,00 € lien

V 12 Macarons cuisine
Dans ce cours, vous préparerez LE biscuit macarons et 3 ganaches différentes : Ganache 

chocolat noir gavotte, Ganache citron vert, Ganache fraise.

Tours à Table, 

45 rue Bernard 

Palissy, Tours

18h30 à 21h 50,00 € lien

S 13

Ancienne 

abbaye de 

Marmoutier

patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours proposent une visite thématique de l’ancienne Abbaye de Marmoutier. Hermitage de 

Saint Martin. 

Entouré par une falaise, dans un méandre de la Loire, le site de Marmoutier se distingue par sa 

tranquillité et son caractère pittoresque. C’est sur ce lieu occupé depuis l’Antiquité que saint 

Martin fonde au IVe siècle, un petit ermitage qui se développe rapidement et devient une 

prestigieuse abbaye au rayonnement considérable. Depuis 1981, la Ville de Tours est 

propriétaire du coteau et des terrains attenants où se concentre l’essentiel des bâtiments 

anciens conservés. Tous les étés le site accueille une fouille archéologique programmée que 

l’on découvre à l’occasion de cette visite.

Parking, 

chemin des 

Rochettes 

Accés Rdpt 

Jean le Reste

14h30 10,00 € lien

Avec 

Céline
S 13

Visite du 

château de 

Blois

patrimoine

Classé monument historique depuis 1845, le château royal de Blois présente un magnifique 

panorama de l'art et de l'histoire des châteaux de la Loire. Ses quatre ailes, entourant la cour, 

forment un exemple unique de l'évolution de l'architecture française du 13e au 17e siècles. 

L'édifice évoque, par sa diversité de styles, le destin de 7 rois et de 10 reines de France.

Les repas ne sont pas compris dans le budget.

Blois 11h à 18h 38,00 € lien

S 13
Festival 

Moissons
concert Plateau partagé entre l’Ensemble Sillages et Atmusica – 6 oeuvres du XXIè siècle!

Salle 

Ockeghem, 15 

place de 

Châteuneuf, 

Tours

20h30 14,00 € lien
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S 13

Nuit 

européenne 

des musées

culture

La Nuit européenne des musées propose une expérience muséale insolite. Parce qu’à la faveur 

de la nuit nos sens sont particulièrement en éveil, les musées paraissent plus intimes, la lumière 

est changeante par rapport à d’habitude, les œuvres semblent plus paisibles ou inquiétantes … 

Conçue dans un esprit convivial et ludique, cet événement veut attirer dans les musées de 

nouveaux publics. À ce titre, sa gratuité quasi-totale est un atout majeur de l’événement pour 

empêcher toute discrimination économique. De la même manière, l’allongement des horaires, 

en soirée et jusque minuit (et même parfois au-delà !) donne l’occasion à des publics ayant des 

horaires dits de bureaux de profiter tout de même de l’offre culturelle, parfois juste à côté de 

chez eux ou de leur lieu de travail.

Divers musées
horaires 

variables
gratuit lien

D 14

Musique de 

chambre - 

Pièces pour 

hautbois, 

clarinette et 

quatuor à 

cordes

musique

Wolfgang Amadeus Mozart

Divertimento en ré majeur pour quatuor à cordes KV 136

Quatuor en fa majeur pour hautbois et trio à cordes KV 370

Quintette en la majeur pour clarinette et quatuor à cordes KV 581

Opéra de Tours

34 rue de la 

Scellerie

11h 16,00 € lien

D 14
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, deux 

secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du quartier de la 

cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom de Vieux Tours, autour 

d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale royale de 1440 à 1520, Tours voit à 

la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, la réédification de la quasi-totalité de ses 

demeures urbaines. De cette époque florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de 

demeures anciennes et d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

D 14
Musique au 

temple
concert

Raluca Andrea (soprano), Ada Bonora( alto) et Alice Diéval (orgue) vous interprétent de Vivaldi, 

Bach et Scarlatti.

32 rue de la 

Préfecture, 

Tours

17h30 à 

18h30
15,00 € lien

L 15

Concours tarte 

Tatin 

d'exception

cuisine

La Villa Rabelais, Maison des cultures gastronomiques, est un lieu dédié aux patrimoines 

gastronomiques de France et d’ailleurs. Entendue comme l’art de bien manger et de bien boire 

pour tous, dans le respect de la planète, la gastronomie est une culture populaire chère aux 

Français, une identité particulière reconnue par les visiteurs étrangers. La Villa Rabelais s’adresse 

à tous, petits et grands. L’université ouverte des sciences gastronomique de la Villa Rabelais est 

un espace de transmission, de découverte, d’initiation, d’apprentissage ou 

d’approfondissement des savoirs, des savoir-faire et des savoir-être de la gastronomie. La 

programmation de l’université ouverte des sciences gastronomiques s’articule également 

autour de concours destinés aux professionnels ou au grand public.

VILLA RABELAIS

116 boulevard 

Béranger à 

TOURS

14h à 17h lien

Ma 16 Yoga sport
L'association SONARA vous vous propose des cours de YOGA chez CISPEO à St-Pierre-des-Corps 

: Ancrage – Respiration – Relaxation. 

Espace CISPEO - 

5, avenue Lénine - 

 St-Pierre-des-

Corps

17h30 à 

18h30
10,00 € lien

Avec 

Céline
Ma 16

dîner à 

"L"aubépine"
cuisine

Restaurant avec une cuisine créative et raffinée, affichant une belle carte des vins (avis "Petit 

Futé", guide gastronomique).

L'aubépine, 88 

rue Colbert à 

Tours

19h30

selon 

votre 

menu

lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

Me 17

L'orchestre 

incandescent 

de Sylvaine 

Hélary - Rare 

birds

musique

Depuis 2020, notre artiste associée Sylvaine Hélary mûrit sa prochaine création : un grand 

ensemble étincelant, réunissant neuf musiciennes et musiciens.

Cette nouvelle création s'inscrit avec pertinence dans le parcours artistique de la musicienne 

qui a déjà prouvé, à travers ses précédents groupes sa grande faculté à composer un univers 

musical riche et original et à diriger un projet collectif. Membre du Surnatural Orchestra pendant 

dix ans et interprète dans le White Desert Orchestra d'Eve Risser, Sylvaine Hélary possède une 

expérience fine du jeu et de l'improvisation au sein de grands ensembles de jazz et musiques 

improvisées.

Pour cet orchestre incandescent, elle a imaginé un grand ensemble de neuf musiciennes et 

musiciens venant tout autant du jazz contemporain que du monde baroque. Les sonorités des 

instruments des deux époques se mêlent au gré de compositions autour d’un recueil de 

poèmes de PJ Harvey, mis en résonance avec des écrits d’Emily Dickinson, poétesse 

américaine du XIXe siècle. 

Autour de la flûte de Sylvaine et de la voix délicate de Lynn Cassiers, s’affairent un ensemble de 

personnalités artistiques passionnantes : Maëlle Desbrosses, Chloé Lucas, Guillaume Magne, Jim 

Hart ainsi que quelques compagnons de jeu habituels de Sylvaine : Antonin Rayon, Elodie 

Pasquier et Christiane Bopp

Le Petit 

Faucheux

12 rue Léonard 

de Vinci

20h30 16,00 € lien

J 18

Club de 

lecture Bien-

être

littérature

Joie d’Éveil & Sens vous propose de nouveau dès la rentrée du 22 septembre 2022 : des 

rencontres chaque 3ème jeudi du mois, de 18h30 à 20h, afin de discuter ensemble de nos livres 

et auteurs préférés en développement personnel…

32 Rue du 

Nouveau 

Calvaire, 37100 

Tours

18h30 à 

20h00
12,00 € lien

Avec 

Céline
J 18

Visite 

d'Amboise
excursion

Visite de la ville royale d'Amboise : le château royal, le Clos-Lucé avec les œuvres de Léonard 

de Vinci et, si le temps nous le permet, le conservatoire de la confiserie.

Les repas ne sont pas inclus dans le budget.

Amboise 9h à 18h 57,00 € lien

J 18
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, deux 

secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du quartier de la 

cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom de Vieux Tours, autour 

d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale royale de 1440 à 1520, Tours voit à 

la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, la réédification de la quasi-totalité de ses 

demeures urbaines. De cette époque florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de 

demeures anciennes et d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

V 19
La Tour 

Charlemagne
patrimoine

La tour Charlemagne surmontait autrefois le bras nord du transept de la collégiale médiévale 

dédiée à saint Martin. Ce haut lieu de pèlerinage a été détruit entre 1789 et 1802.

Place de 

Châteauneuf, 

au pied de la 

Tour

15h ou 

16h15
6,00 € lien

V 19
Visite nocturne 

de Tours
patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite thématique nocturne.

Dévoilé depuis novembre 2018, le plan lumière souligne et met en valeur les monuments et 

espaces urbains. Au fil du parcours et à la tombée de la nuit, les éclairages doux et subtils 

révèlent la beauté de l'architecture tourangelle. Cette visite conduit sur les lieux emblématiques 

de la ville pour saisir l'histoire et les spécificités du patrimoine de Tours.

parvis de la 

cathédrale
22h 12,00 € lien

S 20
Stage de 

gospel
musique

L'association Gospel Aujourd'hui propose un stage de gospel, ouvert à tous, et animé par Claes 

Wegener, soliste et chef de chœur gospel danois.

Il sera l'invité d'honneur lors du concert annuel de l'association qui aura lieu le dimanche 21 mai 

à 18h à l'Espace Ligéria à Montlouis-sur-Loire (Réservation en ligne).

Eglise Saint 

Julien, 18 rue 

Nationale, Tours

16h à 19h 40,00 € lien

Page 6 of 10

https://petitfaucheux.fr/agenda/lorchestre-incandescent-de-sylvaine-helary
https://www.tours.fr/agenda/TPL_CODE/TPL_AGENDATOURS2/PAR_TPL_IDENTIFIANT/y7KpSk9Dxv/473-tout-l-agenda.htm
https://www.ville-amboise.fr/88/monuments-a-visiter.htm
https://reservation.tours-tourisme.fr/visite-generale.html?origine_affinage=true&mid=1&action=result&origine_affinage=true
https://reservation.tours-tourisme.fr/visite-nocturne.html
https://www.tours.fr/agenda/TPL_CODE/TPL_AGENDATOURS2/PAR_TPL_IDENTIFIANT/Kx0ASMmPLX/473-tout-l-agenda.htm


Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

S 20

Œnologie, 

initiation à la 

dégustation

gastronomie

La dégustation du vin, méthode et vocabulaire, apprendre à décrire et apprécier un vin. De la 

petite Histoire du vin à l’analyse sensorielle, l’initiation à la dégustation permet d’apprendre le 

b.a-ba de l’oenologie. Avec une méthodologie simple et un vocabulaire professionnel, vous 

pourrez facilement reproduire l’exercice à la maison et mettre des mots sur ce que vous 

ressentez. 

Tours à Table, 

45 rue Bernard 

Palissy, Tours

10h à 12h 40,00 € lien

S 20
Boire de Loire à 

vélo
promenade

Venez prendre un bol d’air à vélo accompagné d’un guide, une boucle de 15 km empruntant 

l’itinéraire de la Loire à Vélo côté ouest jusqu'à l'île de le Métairie à La Ville aux Dames.

31 boulevard 

Heurteloup, 

Tours

14h à 17h 10,00 € lien

Avec 

Céline
D 21

Visite de 

Chenonceau
excursion

L’histoire du château de Chenonceau est marquée par une succession presque ininterrompue 

de femmes qui l’ont bâti, embelli, protégé, restauré, sauvé. Le premier château est un château 

médiéval au XII et XIIIème siècles, dont il ne subsiste que le donjon : la Tour des Marques. Les 

bâtisseurs du monument actuel sont de 1513 à 1517, Thomas Bohier et surtout son épouse, 

Catherine Briçonnet…

ATTENTION : acheter vos billets à l'avance car forte affluence pendant le week-end de 

l'Ascencion.

Chenonceau
11h50 à 

18h30
34,00 € lien

D 21
Promenades 

de papier
peinture

L’exposition présente une rare sélection de près d’une soixantaine de pièces d’artistes éminents 

du 18ᵉ siècle tels que Charles-Antoine Coypel, Jean-Honoré Fragonard, François Boucher, Jean-

Baptiste Greuze, Anne-Louis Girodet-Trioson, Gabriel de Saint-Aubin ou encore Étienne-Louis 

Boullée.

Une sélection de dessins 18ᵉ siècle du Cabinet des Arts graphiques du musée des Beaux-arts de 

Tours (Boucher, Vien, Cassas...) vient augmenter le prêt exceptionnel de la Bibliothèque 

nationale de France.

Musée des 

beaux-arts, 18 

place François 

Sicard, Tours

9h à 18h 8,40 € lien

D 21

A la recherche 

du gardien de 

Tours

jeu de piste

Il s’agit d’un jeu de piste grandeur nature à faire dans les rues de Tours pour découvrir la ville, 

son histoire et son patrimoine.

Munis de votre kit de jeu qui comprend tous les éléments nécessaires pour mener au mieux 

cette aventure, vous arpenterez les rues de la ville, tout en relevant les défis et énigmes qui vous 

mènerons au gardien.

communiqué 

lors de 

l'inscription

de 10h à 

14h30
30,00 € lien

L 22

Le ceebu jen, 

art culinaire du 

Sénégal.

gastronomie Clôture des inscriptions  : 15 jours avant la séance. 12 personnes maximum.

Tours à Table, 

45 rue Bernard 

Palissy, Tours

12h à 14h 40,00 € lien

Ma 23

La petite 

messe 

solennelle

musique

Il y a 160 ans, en 1863, Rossini écrivait sa Petite Messe Solennelle. Elle fut créée un an plus tard 

en toute intimité, par un chœur de seize chanteurs, dans la chapelle d’un hôtel particulier de 

Paris.

Pourtant, ce chef d’œuvre de la musique sacrée, qui n’est ni petit en taille, ni solennel en 

émotion, fait preuve de l’inépuisable génie de Rossini, et ne justifie son épithète « petit » que 

grâce à sa formation réduite.

L’écriture est marquée par l’influence de plusieurs styles – des airs de pur bel canto à l’écriture 

polyphonique ancienne, tout en développant des fugues « dignes de Bach ».  Les voix et les 

instruments se mêlent et se réjouissent, dans une œuvre classée comme sacrée et 

dramatiquement opératique.

Soucieux des excès de son « dernier péché », le compositeur Rossini en demandait pardon à 

son Créateur : « J'étais né pour l'opera buffa, tu le sais bien ! Peu de science, un peu de cœur, 

tout est là. Sois donc béni et accorde-moi le Paradis ».

Opéra de Tours

34 rue de la 

Scellerie

20h 36,00 € lien

Ma 23 Yoga sport
L'association SONARA vous vous propose des cours de YOGA chez CISPEO à St-Pierre-des-Corps 

: Ancrage – Respiration – Relaxation. 

Espace CISPEO - 

5, avenue Lénine - 

 St-Pierre-des-

Corps

17h30 à 

18h30
10,00 € lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

Me 24 Danse !
exposition 

photo
Exposition des photographies de Sandra DAVEAU.

Salle des pas 

perdus, Palais 

de justice de 

Tours

14h à 17h gratuit lien

J 25 Maurice Béjart danse

Un programme de ballets retransmis en direct de l'Opéra Bastille avec les Étoiles, les Premières 

Danseuses, les Premiers Danseurs et le Corps de Ballet de l'Opéra. À travers ce programme, 

dédié au chorégraphe disparu en 2007, le Ballet de l'Opéra présente trois œuvres créées dans 

les années 1970 qui brillent d'une même intensité chorégraphique et musicale. L'Oiseau de feu, 

imaginé pour les danseurs de la Compagnie, est une ode à la jeunesse sur une puissante 

partition de Stravinsky dont le chorégraphe s'empare pour en extraire la quintessence. Écrit pour 

deux danseurs masculins, Le Chant du compagnon errant est une œuvre intimiste sur un cycle 

de lieder de Mahler. Enfin, le mythique Boléro épouse la partition éponyme de Ravel. Entouré 

de danseurs, seul sur une table, l'interprète principal se laisse transporter par les rythmes 

envoûtants dans une danse érotique et hypnotique comme un vibrant appel à la vie.

CGR Tours 

Centre

4 place F. 

Truffaut

19h45 19,00 € lien

Avec 

Céline
J 25

dîner "Chez 

Gaster"

cuisine 

traditionnelle 

française

Rendez-vous au restaurant "Chez Gaster". « Chez Gaster » vous propose une cuisine simple, 

généreuse et sincère. Le chef privilégie les circuits courts avec les éleveurs, maraîchers, 

producteurs et artisans afin de garantir une qualité, une traçabilité et un état d’esprit qui nous 

correspond. Il ne travaille que des produits frais et soutient les professionnels passionnés qui 

travaillent de manière propre et respectueuse de l’environnement.

27 rue Colbert, 

Tours
19h30

selon 

menus

V 26

Spectacle des 

étudiants de 

2e année CFMI

spectacle 

musical

Venez découvrir les toutes dernières créations musicales des    étudiant.e.s    de    2e    année    

du    CFMI    (Centre    de    Formation  de  Musiciens  Intervenants)  de  l’université  de  Tours.  

Dans  un  spectacle  de  qualité,  ces  jeunes  artistes-pédagogues  présenteront  leurs  

chansons,  pièces  vocales  et instrumentales à partir des compositions réalisées lors du parcours 

de formation au CFMI de Tours. Les  étudiant.e.s-artistes  se  relaient  en  tant  qu'acteur.rice.s,     

chanteur.euse.s,     instrumentistes     pour     nous     donner accès à leurs espaces intérieurs faits 

de fantaisie, d'émotions, de créativité, de poésie. Sous   la   direction   artistique   d'un   metteur   

en   scène,   au     terme     d'une     résidence     dans     des     conditions     professionnelles,  les  

créations  musicales  et  les  ateliers  d'écriture  prendront  une  dimension  scénique  porteuse  

d'énergie et de musicalité.

Salle Thélème 20h30 gratuit

Conta

ct : 02 

47 36 

77 40 

ou 

cfmi@

univ-

tours.f

V 26

Ancienne 

abbaye de 

Marmoutier

patrimoine

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours proposent une visite thématique de l’ancienne Abbaye de Marmoutier. Hermitage de 

Saint Martin. 

Entouré par une falaise, dans un méandre de la Loire, le site de Marmoutier se distingue par sa 

tranquillité et son caractère pittoresque. C’est sur ce lieu occupé depuis l’Antiquité que saint 

Martin fonde au IVe siècle, un petit ermitage qui se développe rapidement et devient une 

prestigieuse abbaye au rayonnement considérable. Depuis 1981, la Ville de Tours est 

propriétaire du coteau et des terrains attenants où se concentre l’essentiel des bâtiments 

anciens conservés. Tous les étés le site accueille une fouille archéologique programmée que 

l’on découvre à l’occasion de cette visite.

Parking, 

chemin des 

Rochettes 

Accés Rdpt 

Jean le Reste

14h30 10,00 € lien

V 26
tartinades 

printannières
gastronomie

Basilic, persil, coriandre, ciboulette, ail des ours, roquette, estragon, venez découvrir des 

associations étonnantes pour réaliser des tartinades printanières végétales aux accents de 

vacances. Effet garanti pour vos apéritifs !

VILLA RABELAIS

116 boulevard 

Béranger à 

TOURS

18h30 6,00 € lien

Avec 

Céline
V 26

Canoé à 

Chenonceau
sport

Balade en canoë de 12 km sur le Cher, passage sous le château de Chenonceau, le plus 

emblématique des monuments Renaissance de la vallée de la Loire.
Montrichard 13h15 43,00 €

S 27

Concours 

international 

de maquettes

jeux
Thème : 980-1990 Guerre Froide en Europe.

Prévoir un trajet en voiture. Pas de train adapté ce jour-là.

Musée des 

blindés de 

Saumur

lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

S 27 Vitiloire œnologie

2 jours dédiés aux vins de Loire et à l’art de vivre. Installés en plein cœur du centre-ville, les 

vignerons vous offrent de déguster, dans la convivialité, les meilleures cuvées parmi les 68 AOC 

ligériennes : Vouvray, Chinon, Saumur Champigny, Coteau du Loir, Jasnière, Muscadet, 

Sancerre... “Stars” comme “petites jeunes qui montent”, elles seront toutes là, fortes de leur 

diversité !

1 à 3 rue des 

Minimes, Tours
10h à 18h gratuit lien

S 27
Visite générale 

de Tours
histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite générale de Tours.

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen Âge, deux 

secteurs distincts se développent : la Cité autour de la butte insubmersible du quartier de la 

cathédrale et le secteur de Châteauneuf également connu sous le nom de Vieux Tours, autour 

d’une immense collégiale consacrée à saint Martin. Capitale royale de 1440 à 1520, Tours voit à 

la fin du Moyen Âge et au début de la Renaissance, la réédification de la quasi-totalité de ses 

demeures urbaines. De cette époque florissante, la ville hérite d’un ensemble homogène de 

demeures anciennes et d’édifices religieux que l’on découvre au fil de cette visite.

Office de 

tourisme de 

Tours, 55 rue 

Bernard Palissy

10h 10,00 € lien

S 27 Louis XI histoire

Sous la conduite d’un guide-conférencier, l’Office de Tourisme Tours Loire Valley et la ville de 

Tours vous proposent une visite sur Louis XI.

À l'issue de la guerre de cent ans, Louis XI devient roi et fait de Tours sa capitale. Ce roi 

voyageur, infatigable et rusé, ne laisse rien au hasard : il étend le domaine royal et l'administre 

d'une main de fer. À l'occasion du sixième centenaire de sa naissance (1423-2023), redécouvrez 

Louis XI dans sa "bonne ville" de Tours.

Passage du 

Pèlerin
14h30 10,00 € lien

D 28
L'ordre de Saint 

Michel
exposition

Dans le cadre de la commémoration des 600 ans de la naissance du roi Louis XI (1423-2023), le 

château royal d’Amboise prépare une exposition traitant de l’intense et habile activité politique 

dont fit preuve ce souverain à l’exemple de la création de l’ordre des chevaliers de Saint 

Michel, fondé au château royal d’Amboise en 1469.

Château 

d'Amboise

9h à 

18h30
15,00 € lien

D 28

A la recherche 

du gardien de 

Tours

jeu de piste

Il s’agit d’un jeu de piste grandeur nature à faire dans les rues de Tours pour découvrir la ville, 

son histoire et son patrimoine.

Munis de votre kit de jeu qui comprend tous les éléments nécessaires pour mener au mieux 

cette aventure, vous arpenterez les rues de la ville, tout en relevant les défis et énigmes qui vous 

mènerons au gardien.

communiqué 

lors de 

l'inscription

de 10h à 

14h30
30,00 € lien

Avec 

Céline
D 28

Forteresse 

royale de 

Chinon

patrimoine

La forteresse de Chinon est l'un des rares châteaux forts du Moyen-Âge dans la vallée de la 

Loire. Il a une histoire riche en rebondissements : mort d'Henri Plantagenêt, rencontre entre 

Jeanne d'Arc et Charles VII sont des évènements majeurs.

ATTENTION : 20 min de marche entre la gare et le château.

Chinon
8h10 à 

18h

10,5 €  
(château)+

18€ (train)

L 29
Visite insolite 

de Tours
patrimoine

40min de visite commentée de la ville de Tours, en petit train touristique. Départ : office de 

tourisme de Tours.

Des anecdotes étonnantes vous attendent tout au long de cette visite du Vieux Tours.

Vous apprécierez la Cathédrale St Gatien, la Basilique saint Martin, les quais de Loire, le passage 

cœur navré et bien d’autres places historiques et façades classées !

Le Vinci, 

Boulevard 

Heurteloup, 

Tours

14h à 18h 8,00 € lien

Ma 30

Récital des 

grandes voix 

lyriques 

d'Afrique

musique
Retrouvez pour un concert inédit les lauréats de la première édition du concours international 

de chant Les Grandes voix lyriques d’Afrique, organisé par Africa Lyric’s Opera.

Opéra de Tours

34 rue de la 

Scellerie

20h 11,00 € lien

Ma 30 Yoga sport
L'association SONARA vous vous propose des cours de YOGA chez CISPEO à St-Pierre-des-Corps 

: Ancrage – Respiration – Relaxation. 

Espace CISPEO - 

5, avenue Lénine - 

 St-Pierre-des-

Corps

17h30 à 

18h30
10,00 € lien

Ma 30
Audition flûtes 

à bec
concert Audition des classes du conservatoire de flûte à bec avec leur professeur, Gaëlle Lecoq. 

32 rue de la 

Préfecture, Tours
18h30

participation 

libre
lien
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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

Me 31 L'hôtel Goüin patrimoine

En plein cœur de ville, à deux pas du CCC OD, l’Hôtel Goüin est un site culturel emblématique. 

Sculpté vers 1510, le décor à l’italienne de sa façade est sans doute l’une des premières œuvres 

de la Renaissance en Touraine.

Aujourd’hui cet écrin expose le travail d’artistes contemporains dans des salles entièrement 

rénovées, lors d’expositions temporaires et événements culturels.

25 rue du 

Commerce, 

Tours

14h à 19h gratuit lien

Avec 

Céline
Me 31 Randonnée loisirs

Randonnée sur les bords de Loire. Nous partirons en bus pour Vouvray et nous emprunterons le 

GR3 (La loire sauvage) pour rentrer à Tours.
Vouvray

14h à 

18h
7,00 € lien
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https://www.hotelgouin.fr/
https://www.mongr.fr/trouver-prochaine-randonnee/itineraire/gr-3-la-loire-sauvage-a-pied

