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Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien
D 1 férié

L 2

Bernard 
Descamps - 
au-delà des 
apparences

exposition

Voyageur inlassable, Bernard Descamps explore la photographie dans tous ses 
états, du reportage au paysage et au portrait, du noir et blanc à la couleur, 
depuis cinquante ans.
Cette exposition présente environ 137 tirages argentique noir et blanc, des années 
1970.

Mali, Inde, Japon ou encore Vietnam… Il s’est rendu dans de nombreux pays, à la 
rencontre des populations et de leurs coutumes. Pour autant, il propose une 
photographie de voyage qui est surtout celle du voyage intérieur : ses images, 
dont la pureté approche souvent l’abstraction, "ne décrivent pas les objets ou les 
événements" mais "voudraient dévoiler de minuscules fragments du temps" selon 
ses propres termes.

Château de 
Tours

14h-18h

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/RL33SRMmLN/
473-tout-l-agenda.htm#

Ma 3

Antartique - 
aux confins du 
monde, en 
présence de 
Luc Denoyer

conférence info : marinette.crea@yahoo.fr - 06 19 20 63 48 14h30 9,00 €
cinemaspathegaumont.
com

Me 4 Arc-en-Ciel exposition

La galerie Olivier Rousseau présente une sélection d’œuvres d’art qui reflètent le 
talent et la richesse créative d’une vingtaine d’artistes dont pour la première fois 
Laurent Bouro. Qu’il s’agisse de peinture, de dessin, de gravure ou de sculpture, ce 
sont autant d’œuvres singulières que d’occasions de rêver et de s’évader en 
beauté !

48 Rue de la 
Scellerie, 
37000 Tours, 
France

14h30 à 19h gratuit

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/QLmWSo3Y7
M/473-tout-l-
agenda.htm

Avec 
l'équipe J 5 Galette des rois repas

Venez partager un moment convivial autour d'une galette des rois avec tous les 
étudiants et les professeurs.

Bibliothèque 
de l'école

16h15 gratuit

J 5
Frida Khalo 
(musée 
Galliera)

conférence

Loin des clichés qui entourent sa personnalité, l’exposition Frida Kahlo, au-delà des 
apparences propose aux visiteurs d’entrer dans l’intimité de l’artiste, et de 
comprendre comment elle s’est construite une identité à travers la manière de se 
présenter et de se représenter.

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 16h

les A Tours de l'Art
https://www.palaisgallie
ra.paris.fr/fr/expositions/
frida-kahlo-au-dela-des-
apparencesrt 
(abmtours.fr)

J 5

Ateliers 
d'écriture 
poétique sur le 
thème 
"Frontières"

écriture

A l’occasion du Printemps des Poètes, Marie Remande, professionnelle de la 
rédaction animera une série de trois séances d’ateliers d’écriture. Avec une 
approche sensible et ludique des mots, elle permettra à une dizaine de personnes 
de s’exprimer de façon poétique. Ces productions seront ensuite regroupées, 
imprimées et restituées en public à l’occasion de la journée du 12 mars. Ces 
ateliers s’adressent tant aux adultes fâchés avec les mots pour les réconcilier avec 
l’écrit, qu’à ceux qui aiment écrire et veulent aller plus loin pour trouver leur style.

Médiathèque 
de Chambray-
Les-Tours, 
place Voru, 
Chambray

18h30 gratuit

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/at
eliers-decriture-
poetique-sur-le-theme-
frontieres

V 6
Barcelona 
Gipsy Balkan 
Orchestra

musique

De cette formation internationale aux musiciens provenant d’Espagne, d’Italie, de 
France, de Serbie, de Grèce et d’Ukraine naissent les plus beaux arrangements, où 
chaque instrument a sa place et son espace. Textures et timbres sont finement 
mélangés au service de chaque chanson et évoquent parfaitement les émotions 
au rythme frénétique de la transe.
Avec l’album Nova Era, ils ont su réaffirmer leur position comme l’un des groupes 
les plus acclamés dans l’interprétation de la musique traditionnelle, respectant 
leurs ainés tout en vivant à notre époque.

Le bateau ivre 20h 17,00 €
https://www.bateauivre.
coop/%C3%A9v%C3%A
8nements/bgko/

V 6
Cuisine 
gourmande 
du quotidien

cuisine Il fait froid, il fait gris, on a besoin de bons petits plats pour nous réconforter. Tours à Table 19h-21h 40,00 €

https://toursatable.com
/cours/cuisine-
gourmande-du-
quotidien/
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V 6
Piazzola / 
Waksman

musique

C’est au son de l’accordéon sud-américain que s’ouvre la saison ! Le voyage 
commence par le Tanganzo de Piazzolla, qui alterne les mélodies du cor et de la 
clarinette avec des jeux facétieux sur les sonorités de l’orchestre. Félicien Brut 
prendra ensuite la relève avec deux concerti  : dans l’Aconcagua de Piazzolla, 
nommé en référence au plus haut sommet du continent, l’accordéon porte un 
regard nostalgique sur les rythmes du tango. Loin de la révolution musicale 
argentine, L’Île-du-temps, pièce du compositeur contemporain Fabien Waksman, 
a été créée en 2021 par notre soliste en personne. Dans la lignée de son maître et 
ami Richard Galliano, Félicien Brut saura rendre au répertoire pour accordéon sa 
richesse presque hypnotique.

Opéra de Tours
34 rue de la 
Scellerie

20h00 55,00 €

https://operadetours.fr/f
r/programmation/piazz
olla-waksman-l-
accordeon-de-buenos-
aires-
paris?nidseance=4073

S 7
Visite guidée - 
Quartier Paul 
Bert

Sous l’Ancien Régime, la ville de Tours se développe au fil de l’édification de ses 
enceintes successives. Au XIXe siècle, avec l’annexion de Saint-Étienne-Extra, la 
ville confirme son expansion vers le sud. La seconde moitié du XXe siècle est 
marquée par la multiplication des grands chantiers urbains qui répondent à un 
besoin croissant de logements. Enfin, l’annexion des communes de Saint-
Symphorien et Sainte-Radegonde, en 1964, permet d’étendre le territoire 
communal vers le nord. Réservation obligatoire - Pas de vente sur place

Devant l'Eglise 
St Symphorien 
à Tours

14h30 8,00 €

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/vi
site-guidee-tours-au-fil-
des-quartiers-paul-bert

Avec 
Céline S 7

Journée au 
futuroscope

excursion

Parc à thème technologique, scientifique, d'anticipation et ludique avec des 
attractions mélangeant approches sensorielles et projections d'images.

INSCRIVEZ-VOUS !

Poitiers 8h à 18h 94,00 €
https://www.futuroscop
e.com/fr/attractions-et-
spectacles

D 8 Alors on danse danse

La nouvelle association "Alors on danse ?!" propose de vous faire danser les 
dimanches après-midi.

Ce temps est dédié aux danseurs et danseuses de rock, lindy hop et west coast 
swing dans un état d'esprit de partage du plaisir de la danse que vous soyez 
débutant ou confirmé.
Un moment de danse de qualité, avec de la musique variée et la présence d’un 
DJ.

Patronage 
laïque la Fuye, 
4 rue 
Montesquieu - 
Tours

15h00 à 19h00 gratuit

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/8VZ6SGBpVd/
473-tout-l-agenda.htm#

L 9
La réouverture 
du musée de 
la marine

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 15h30
association-
artaban@hotmail.fr
06 88 87 69 42

Ma 10
Visite du 
théâtre de 
Tours

L’Opéra de Tours et le Service Patrimoine de la Ville de Tours proposent des visites 
guidées du Grand Théâtre, à la découverte du péristyle, du foyer du public et de 
la salle de spectacle à l’italienne.
Durant une heure, un guide conférencier présentera le monument d’un point de 
vue historique tout en décrivant les particularités architecturales de l’unique 
opéra de la Région Centre-Val de Loire.

Théâtre de 
Tours

14h-15h15 6,00 €

https://operadetours.fr/f
r/programmation/visite-
guidee-le-grand-
theatre-ouvre-ses-
portes-aux-visites-0

Ma 10
Soirée lecture 
ouverte

culture - 
contes

Lecture sur le thème "Roi et Reines" (légende, conte,fiction, histoire…).
Venez lire un texte qui vous a marqués (durée maximum 15 mn) ou simplement 
écouter les textes lus par les autres participants. Nous partagerons ensuite la 
galette.

Librairie Lire au 
Jardin
5 rue de 
Constantine à 
Tours

19h30 gratuit
https://leprog.com/age
nda/soiree-lecture-
ouverte

Me 11
Galette des 
rois de pâtissier

cuisine

Confectionner soi même la galette, quelle satisfaction :faire la pâte feuilletée, 
réaliser la crème d’amande et ses variantes, monter les galettes… Vous 
emporterez vos galettes pour tirer les rois, et du feuilletage maison pour en refaire 
une! Lancez les invitations !

Tours à Table 18h30-21h 60,00 €
https://toursatable.com
/cours/galette-des-rois-
2/

Avec 
Céline Me 11

Escape game - 
 El dia de los 
muertos

jeu
1 voyage, 1 mission, 1 heure.
INSCRIVEZ-VOUS !

Avenue 
Marcel 
Dassault, Tours

15h - 18h 20,00 € escape-express.fr

J 12
Les grands 
enlumineurs 
tourangeaux

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 16h
les A Tours de l'Art 
(abmtours.fr)
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J 12
Festival Ecoute 
Voir - Hauts cris 
(miniature)

danse

Hauts Cris (miniature) travaille sur différentes échelles de représentation de 
l’espace et du son pour révéler un état intérieur lié au cri. Le corps s’inscrit comme 
vecteur principal, catalyseur de l’espace et du son : l’espace en perspectives 
accentuées lui propose une visibilité précise et lui révèle certaines zones de 
tension. Le son et particulièrement la production vocale l’obligent à trouver ses 

 lignes de force pour imposer son parcours. Cette double combinaison, corps-
espace et corps-son, est la base de l’écriture de Hauts Cris (miniature) et trouve sa 
singularité dans son interaction permanente.

Espace 
Joséphine 
Baker, 
Chapelle du 
conservatoire

19h 12,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/vincent-
dupont

J 12
Concert - 
Maxime Le 
Forestier

musique

Soirée Brassens. « Brassens est un repère dans la chanson française comme Bach 
dans la musique classique ». Maxime Le Forestier qui  retrouvera sur scène ses 
fidèles et complices musiciens pour continuer à fêter Georges Brassens et la source 
intarissable d’inspiration qui jaillit de son œuvre.

Palais des 
Congrès de 
Tours

20h30
45€ à 
55€

https://leprog.com/age
nda/maxime-le-forestier

J 12
Festival Ecoute 
Voir - 
Pianomachine

musique

Pianomachine interroge la relation complexe qui unit l’interprète à son instrument. 
Ici, le piano prend vie. Dialogue physique autant que poétique, Pianomachine 
réinvente la mise en scène traditionnelle de l’instrument-roi et en fait ce « corps 
sans organe » qu’appelait de ses vœux Antonin Artaud. L’instrument a été 
développé par le collectif Sonopopée grâce à une commande du GMEM-CNCM 
Marseille.

Le Petit 
Faucheux
12 rue Léonard 
de Vinci

21h 12,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/claudine-simon

Avec 
Céline V 13

Déjeuner à La 
Chope

repas

La Chope vous invite à une escale gourmande dans une ambiance cosy et 
élégante, confortablement installé sur des banquettes et sièges de velours.
Vous vous retrouvez dans un décor ‘belle Epoque’ de la brasserie parisienne avec 
ses grands miroirs, lampes tulipes, comptoir en zinc et nappes blanches.
INSCRIVEZ-VOUS.

25 bis avenue 
de Grammont
37000 – Tours

13h
Menus 
à 24€ et 
32€

https://www.la-
chope.fr/le-restaurant/

V 13 Catch-impro théâtre

Spectacle professionnel d'improvisation théâtrale. Spectacle phare de la 
Compagnie La Clef, CATCH-IMPRO a soufflé ses 10 bougies en 2017. Et il n’a pas 
pris une ride ! C’est là toute la magie de l’impro : vous ne verrez jamais deux fois le 
même spectacle… mais on peut vous garantir que vous passerez toujours une 
bonne soirée !

L’improvisation assure aux spectateurs une découverte sans cesse renouvelée. 
Puisque c’est le public qui propose les thèmes de la soirée, chaque CATCH-IMPRO 
est inédit, unique et surprenant !

Deux duos de catcheurs improvisateurs s’affrontent pendant deux rounds sous la 
houlette d’un arbitre implacable.
Dans ce spectacle participatif, c’est vous qui aurez le dernier mot : proposez vos 
thèmes, votez, et faites gagner votre duo préféré !

Salle Yves 
Renault
Chambray Les 
Tours

20h30 16,00 €
https://www.unidivers.fr/
event/catch-dimpro-
2023-01-13/

V 13
Festival Ecoute 
Voir - Be Arielle 
F

théâtre

Troublante transformation numérique. Acheter un corps de femme scanné en 3D 
sur le web : rien de plus simple. Simon Senn l’a fait pour 12 $. Entrant dans ce corps 
à sa taille par le truchement de capteurs de mouvement, il devient Arielle F. Mais 
l’expérience va plus loin lorsqu’il retrouve la personne en chair et en os et se met à 
dialoguer avec elle par écran interposé.

Que font les nouvelles technologies à nos identités ? Comment nos corps, nos 
psychés, nos cerveaux intègrent-ils ces nouvelles potentialités ? Be Arielle F, 
performance-conférence aussi documentée que drôle, tente d’y répondre, 
explorant ces questions jusqu’au trouble. Avec cette première incursion sur le 
plateau d’un théâtre, Simon Senn, plasticien genevois connu pour ses installations, 
a créé le buzz en Suisse et partout en Europe !

Le Petit 
Faucheux
12 rue Léonard 
de Vinci

19h 12,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/simon-senn
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V 13
Festival Ecoute 
Voir- Lisbeth 
Gruwez

danse

Fondé en Belgique en 2007, le duo Voetvolk est composé de la danseuse et 
chorégraphe Lisbeth Gruwez et du compositeur et musicien Maarten Van 
Cauwenberghe. Anarchie et contrôle sont les maîtres-mots de leur travail, qui 
s’appuie sur une conversation continue entre les mouvements du corps et du son. 
Un spectacle époustouflant, qui dénonce la manipulation langagière en se 
glissant dans la peau de l’ennemi pour lui arracher son masque.

« Ça va empirer et pire encore, mon ami ! », soyez-en averti. Lisbeth Gruwez et 
Maarten Van Cauwenberghe signent ici un solo d’une puissance rare. Incorporant 
les gestes du pouvoir et du diktat des grands orateurs, Lisbeth Gruwez nous 
hypnotise par la force du leader, celui qui entraîne les révolutions et les guerres, 
celui qui fait croire à l’incroyable, celui qui exhorte à agir pour le bien ou pour le 
mal. Le discours est une arme puissante mais le corps au service de ce discours 
certainement encore plus. Plus la pièce se déroule sous nos yeux, plus la virtuosité 
se fait jour et magnétise nos sens. Captivant !

CCNT 21h 12,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/lisbeth-gruwez

S 14
Rencontre 
avec Arnaud 
Cathrine

littérature
Né en 1973, Arnaud Cathrine publie son 1er roman en 1998. Il a depuis fait paraître 
plus de 20 livres. Il y traite du sentiment amoureux.

Bibliothèque 
centrale de 
Tours - 2 bis 
avenue André 
Malraux - Tours

15h gratuit www.bm-tours.fr

S 14
Festival Ecoute 
Voir

multiples Audiodanses immatériel, vitrine, la reverdie…

Le Petit 
Faucheux
12 rue Léonard 
de Vinci

divers horaires 12,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda

S 14
Le samedi, 
c'est dit !

livres

Venez avec un livre ou un film qui vous a plu afin de le partager ou tout 
simplement pour écouter ce que nous avons sélectionné pour vous. Un moment 
privilégié pour découvrir autrement les pépites de votre médiathèque. Entrée libre

Médiathèque 
de Joué-lès-
Tours
Rue du Huit 
Mai
37300 JOUE-
LES-TOURS

10h30 gratuit

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/le
-samedi-cest-dit-
partage-de-coups-de-
coeur-2

S 14
Festival 
international 
de la magie

magie
Découvrez 10 artistes de renommée internationale, 10 magiciens grandioses, 
venant du monde entier.

Palais des 
Congrès de 
Tours

2 séances :
17h et 20h30

28€ à 
54€

https://leprog.com/age
nda/festival-
international-vive-la-
magie

S 14
Michel 
Saardou - Je 
vais t'aimer

comédie 
musicale

JE VAIS T’AIMER est une histoire originale autour des plus grands succès de Michel 
Sardou : des chansons iconiques et des textes d’une grande modernité. Elle 
raconte les destins croisés de 6 jeunes français sur plusieurs décennies, des années 
Kennedy à nos jours et sur fond d’images d’archives.

Parc des 
expositions -St 
Pierre des 
Corps

20h00
35€ à 
79€

https://leprog.com/age
nda/je-vais-taimer

D 15
Open de 
coinche

jeu

Coinché ! Contré !
Appelé la coinche, la belote coinchée, la contrée ou encore bien d’autres 
termes… ce jeu ultra populaire fait passer des moments d’anthologies à bon 
nombres d’aficionados. Sans règles officielles, ce jeu comprend de nombreuses 
variantes à travers les différentes régions, ce qui a pus engendrer des fâcheries 
monumentales !!! Mais voilà, la ligue internationale de coinche est née à Tours au 
début du 21e siècle et permet à tout à chacun de jouer à ce fantastique jeu avec 
des règles communes et évolutives démocratiquement ! Alors viens participer à 
cela et taper du point sur la table !

Inscription sur place mais réservation conseillée à coinche@lanespirit.org

Le bateau ivre 14h
particip
ation 
libre

https://www.bateauivre.
coop/%C3%A9v%C3%A
8nements/open-de-
coinche/

D 15 Culture salsa
danse et 
concert

16h00 : Atelier découverte Salsa cubaine, pour celleux qui ne connaissent pas 
encore
17h30 : Atelier "Son cubano", l'origine de la salsa, axé sur la musicalité avec 
l'intervention des musiciens.
19h30 : Apéro concert avec Duo Canto

Studio 
SwingShout
4 rue du Plat 
d'Etain - Tours

16h00

5€ le 
concert
10€ 
l'atelier

https://leprog.com/age
nda/culture-salsa

Page 4 of 10



Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

D 15

Exposition 
Marion Tivital 
et Guillaume 
Couffignal

exposition

Venez découvrir les peintures de Marion Tivital et les sculptures en bronze de 
Guillaume Couffignal ! Avec les peintures de Marion Tivital, nous voilà sur l’instant 
propulsés en des régions plus ou moins désertiques, où l’humain semble n’être que 
de passage. Friches industrielles, immenses paysages balayés par les vents, 
mobiliers urbains plantés au milieu de nulle part, les thèmes de Marion Tivital 
invitent à voir l’envers du monde. Le sculpteur fondeur Guillaume Couffignal a 
découvert en Afrique l’Art de la fonderie. Là-bas, il se pratique comme un rituel qui 
donne de l’esprit au métal. Revenu de ce long séjour initiatique, il est devenu 
fondeur et développe une technique bien à lui : il réalise des maquettes avec des 
éléments pauvres, bouts de canettes, branches et brindilles, éléments branches et 
brindilles, éléments de vannerie… Tous ces éléments deviennent des théâtres 
perchés, des escaliers qui nous mènent vers un au-delà, des barques…

Rêvons c'est 
l'heure - 
galerie d'art
40 Rue du 
Grand Marché
37000 TOURS

15h - 18h gratuit

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/ex
position-marion-tivital-
et-guillaume-couffignal

L 16

L'exposition 
Louis XV en ses 
murs - 
Château de 
Versailles

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 15h30
association-
artaban@hotmail.fr
06 88 87 69 42

L 16
Café des 
femmes

rencontre Les droits des femmes sont-ils remis en cause ?

Bar La Scala
30-32 avenue 
Grammont à 
Tours

18h30 à 20h30 gratuit
https://leprog.com/age
nda/cafe-des-femmes-0

Ma 17

Ciné-club : My 
own private 
Idaho de Gus 
Van Stant

cinéma

Chaque mois, découvrez sur le grand écran de Thélème, un film en version 
originale sous-titrée en français ! La programmation du Ciné-Club et l'animation 
des séances sont assurées par les étudiant.e.s de l'université de Tours, en 
collaboration avec Delphine Robic-Diaz, MCF Études cinématographiques et 
audiovisuelles du Département des Arts du Spectacle.

Salle Thélème 18h30 gratuit
https://culture.univ-
tours.fr/le-cine-club-des-
etudiant-e-s

Me 18

Œnologie, 
vieux 
millésimes et 
gastronomie

cuisine

Animation basée sur la découverte des vieux millésimes de Touraine autour d’une 
dégustation de produits du terroir. Nos vieux millésimes des vins de Loire des 
années 1970,1990 sont-ils des vins de gastronomie? Peut-on les déguster avec nos 
fromages de chèvre, nos charcuteries de Touraine? Que buvait-on à la cours du 
roi? Venez faire cette expérience inoubliable avec un spécialiste des vieux 
millésimes. Dégustation de 3 à 5 vins (dont 2 à 3 vieux millésimes) autour de la 
gastronomie fromagère et de charcuteries de Touraine. 

Tours à Table 19h-21h30 60,00 €

https://toursatable.com
/cours/oenologie-vieux-
millesimes-et-
gastronomie-15/

Me 18
Cabaret 
Jeune Création

culture - 
musqiue et 
danse

Plusieurs vaisseaux de l’émergence locale jettent l’ancre au Bateau pour une 
soirée de festivités. Au programme, un défilé de formes artistiques au rythme du 
passage des différents équipages. Une collision d’esthétiques, d’histoires et 
d’imaginations.

Le bateau Ivre 20h00
particip
ation 
libre

https://www.bateauivre.
coop/%C3%A9v%C3%A
8nements/cabaret-
jeune-creation/

Avec 
Céline Me 18

Apéritif au 
Cubrik

apéro

Le Cubrik c’est un bar un peu à part 🍷🍺
Un bar qui propose plus de 500 jeux de sociétés, avec une collection qui continue 
de grandir 🎲
Une sommelière du jeu du mercredi au dimanche car lire des règles ça peut être 
fastidieux, et une personne pour te les expliquer on trouve que c’est toujours plus 
sympa 🧩
INSCRIVEZ-VOUS !

Cubrik - 15 rue 
du Change - 
Tours

18h

en 
fonction 
de vos 
consom
mations

https://www.cubrik.fr/

J 19

François 
Girardon 
sculpteur de 
Louis XIV

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 16h
les A Tours de l'Art 
(abmtours.fr)
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J 19
Les jeudis de la 
santé

conférence

La Ville de Tours, la Faculté de médecine de Tours, le CHRU de Tours, l’Université de 
Tours, avec le soutien de VYV³ Centre-Val de Loire, vous proposent de retrouver un 
nouveau cycle de conférences « les jeudis de la santé ».

Rendez-vous désormais incontournables, « les jeudis de la santé » sont des 
conférences gratuites et ouvertes à tous autour des grandes questions de santé 
qui vous concernent.

Hôtel de ville 
de Tours

18h30 à 20h00 gratuit

https://magazine.tours.fr
/actualites/les-jeudis-
de-la-sante-
programmation-2022-
2023/

J 19
Rencontre 
avec Pierre 
Lemaître

littérature
Rencontre avec le célèbre romancier, Pierre Lemaître, pour son roman "Le Silence 
et la Colère". Pierre Lemitre est titualire du Prix Goncourt pour son roma "Au revoir 
là-haut".

La boîte à livres
19 rue 
Nationale à 
Tours

19h00 gratuit

https://www.boitealivres
.com/agenda-
129952/rencontre-avec-
pierre-lemaitre/

J 19
Club de 
lecture Bien-
être

littérature
Joie d’Éveil & Sens vous propose de nouveau dès la rentrée du 22 septembre 2022 
: des rencontres chaque 3ème jeudi du mois, de 18h30 à 20h, afin de discuter 
ensemble de nos livres et auteurs préférés en développement personnel…

32 Rue du 
Nouveau 
Calvaire, 
37100 Tours

18h30 à 20h00 12,00 €

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/y7KpSk9Dxv/4
73-tout-l-agenda.htm#

J 19
Performance 
de Dawal

art urbain
Le M.U.R. Tours a le plaisir de vous convier à la performance de Dawal au Passage 
du Pèlerin du 19 au 21 janvier.
L’œuvre de Dawal recouvrivra celle de "Madame".

Passage du 
Pèlerin à Tours

à partir de 16h gratuit

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/8VZ6Sz8JVd/4
73-tout-l-agenda.htm

V 20

7 
Dégustations, 
7 Inattendus - 
Plaisirs des thés

gastronomie

Pour bien démarrer l’année 2023, prenez un moment pour vous. Découvrez les 
rituels et légendes du thé, avec les conseils avisés de Françoise POULAIN, créatrice 
d’un comptoir du thé en Touraine et membre de l’association « Séréni’Thé sur la 
Loire ». Partagez ce moment hors du temps avec une dégustation de thés 
fermentés, oolong, verts et noirs de « Un Thé sur La Loire ». Ne perdez plus un instant 
et venez enchanter votre palais des milliers de saveurs issues des 4 coins du globe.

Villa Rabelais
116 Boulevard 
Béranger
37000 TOURS

18h30 - 20h30 gratuit

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/7-
degustations-7-
inattendus-plaisirs-des-
thes

V 20
Soirée courts-
métrages

cinéma
9 courts métrages produits en région, seront diffusés à MAME, dont celui d'une 
jeune réalisatrice, la parrainée d'IKKI-FILMS :  Victoria Neto. 
Inscription obligatire.

Cité Mame
49 bd Preuilly 
à Tours

18h30 à 20h00 gratuit
https://leprog.com/age
nda/soiree-courts-
metrages

V 20
Lectures avec 
Christine 
Gagneux

littérature

Contrairement à une idée reçue, À la recherche du temps perdu n’est pas un 
monument de culture mortifère et d’ennui, réservé aux seuls intellectuels et autres 
spécialistes. Bien au contraire !
C’est un roman extraordinairement vivant, et l’un des livres les plus drôles et les 
plus anticonformistes de la littérature française. En témoigne cette savoureuse 
anthologie, qui donne à saisir l’humour proustien dans ses accents les plus fins. 
Chacun trouvera parmi ces joyaux d’humour une belle occasion de se divertir.

La boîte à livres
19 rue 
Nationale à 
Tours

19h00 gratuit

https://www.boitealivres
.com/agenda-
129955/nuit-de-la-
lecture/

V 20 Casse-Noisette ballet

Le Saint Petersburg Ballets Russe présente ce ballet féerique en 2 actes.Un grand 
ballet classique, interprété par des artistes russes, accompagné d’un orchestre 
live.Casse-noisette est un véritable chef d’œuvre musical et chorégraphique !Le 
soir de Noël, la petite Maria reçoit de son oncle un casse-noisette. La nuit, les 
jouets commencent à s’animer, à bouger, la petite fille est entrainée dans un 
tourbillon d’aventures extraordinaires. 

Palais des 
Congrès de 
Tours

20h30 à 23h00
29€ à 
61€

https://leprog.com/age
nda/casse-noisette-0

S 21 Bib'Club lecture
Un rendez-vous mensuel pour découvrir les coups de cœur des bibliothécaires et 
partager vos lectures. Romans, BD, livres audio, revues… tout est permis !

Bibliothèque 
centrale de 
Tours - 2 bis 
avenue André 
Malraux - Tours

10h30 à 11h30 gratuit www.bm-tours.fr

Avec 
Céline S 21 Journée à Paris culture

Je vous propose de visiter quelques lieux emblématiques de Paris. En fonction de 
vos envies (shopping, musées, lieux cultes), nous composerons le programme de 
cette journée.
INSCRIVEZ-VOUS !

Paris 8h - 18h

env. 
80€ 
pour le 
train 

https://www.parisinfo.co
m/
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S 21

Conférence 
de 
présentation - 
Lucie de 
Lamermoor

conférence/
musique

Présentation de l'opéra en 3 actes Lucie de Lamermoor qui aura lieu début février.
Opéra de Tours
34 rue de la 
Scellerie

15h00 gratuit

https://operadetours.fr/f
r/programmation/lucie-
de-lammermoor-
gaetano-donizetti-1797-
1848?nidseance=4016

S 21
Goûtez ma 
lecture

gastronomie

Venez découvrir les coups de coeur des bibliothécaires, les
nouveautés de nos collections et partageons un thé / café en
parlant « cuisine ». Pour cette première rencontre, rendez-vous
autour d’une recette sucrée : le gâteau au yaourt.

Villa Rabelais
116 Boulevard 
Béranger
37000 TOURS

15h gratuit

https://villa-
rabelais.fr/fr/actualites-
agenda/goutez-ma-
lecture

S 21
Nuit de la 
lecture

littérature
Sur le thème de la peur, venez écouter des lectures de passage littéraires. Pour 
tout public.
Inscription à la bibliothèque centrale.

Bibliothèque 
centrale de 
Tours - 2 bis 
avenue André 
Malraux - Tours

17h30 gratuit
www.bm-tours.fr &
https://www.nuitsdelale
cture.fr/

S 21
Ca nous 
embête

théâtre

Le Charivari Théâtre vous présente cette année : « Ça nous embête ! », un 
spectacle théâtral construit autour de quatre pièces courtes d’Octave Mirbeau, 
romancier et dramaturge de la fin du 19ème siècle.
Pour l’accompagner, nous avons fait appel à quelques-uns de ses contemporains 
: Victor Hugo, George Sand, Alfred de Musset, les deux Georges : Feydeau et 
Courteline, pour illustrer une époque marquée par la guerre, les révoltes, les 
épidémies, les scandales financiers et la misère des petites gens. Cette « Belle 
époque » qui fait étonnamment résonnance avec la nôtre.

Salle du PLLL, 
86bis rue 
George 
Courteline, 
Tours

20h30 10,00 €
https://www.charivarith
eatre.fr/ca-nous-
embete/

D 22

Rendez-vous 
forme - 
matinée 
aquafit & 
fitness

sport

Pendant la saison 2022/2023, la Direction des Sports organise 8 "Rendez-vous 
Forme", labellisés "Terre de Jeux 2024" !
Pour le quatrième rendez-vous, nous vous proposons une matinée Aquafit' & 
Fitness ! A votre rythme, venez composer votre menu sportif constitué d'activités 
autour du fitness, avec un accueil à partir de 9h45. 
Programme au choix :
10h00 - 10h30 : Aquagym
10h00 - 10h45 : Pilate
11h00 - 11h30 : Aquabike
11h45 - 12h15 : Aquabike
11h45 - 12h30 : Renforcement musculaire
Animation gratuite, accessible à tous, sur réservation ! Se munir d'un tapis de sol, 
une paire de basket propre et une tenue de sport adaptée. Pour participée aux 
activité Aquafit' se munir d'une serviette de bain, son maillot et bonnet de bain. 
Modalités de réservation : réservation par téléphone au 02 47 70 86 86 (fournir le 
nom, prénom et n° adhérent CitéClub) jusqu'au vendredi 20 janvier, du lundi au 
vendredi de 9h à 16h30. Possibilité de s'inscrire sur 2 créneaux, ou plus en fonction 
des places disponibles. Possibilité également de s'inscrire sur place, en fonction 
des places disponibles. 

Centre 
municipal des 
sports - 1 
Boulevard de 
Lattre de 
Tassigny, 37000 
Tours

10h à 12h30 gratuit

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/Q7BDSeP4Lb/
473-tout-l-agenda.htm

D 22
Visite générale 
de Tours

patrimoine

La ville de Tours est fondée au Ier siècle sur la rive gauche de la Loire. Au Moyen 
Âge, deux secteurs distincts se développent : la Cité, autour de la butte 
insubmersible du quartier de la cathédrale, et le secteur de Châteauneuf, 
également connu sous le nom de Vieux Tours, autour d’une immense collégiale 
consacrée à saint Martin.

Office de 
tourisme - 78 
rue Bernard 
Palissy - Tours

10h à 12h 8,00 €

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/Q7BDS5KYLb/
473-tout-l-
agenda.htm#localisatio
n

L 23

Face au soleil - 
musée 
Marmottan 
Monet

conférence

En novembre 1872, Claude Monte peint une vue du port brumeux depuis la 
fenêtre de son hôtel du Havre. Exposée deux ans plus tard sous le titre Impression, 
soleil levant, l'œuvre inspire au critique Louis Leroy le terme " impressionniste ", 
donnant un nom au groupe formé par Monet et ses amis.

En 2022, le musée Marmottan Monet célèbre les 150 ans de la pièce maîtresse de 
ses collections, Impression, soleil levant, à travers l'exposition Face au soleil : Le 
corps céleste dans les arts du 21 septembre 2022 au 29 janvier 2023.

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 15h30
association-
artaban@hotmail.fr
06 88 87 69 42
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Ma 24

De Béjaïa à 
Tours • Claire 
Diterzi, 
compagnie Je 
garde le chien

théâtre et 
musique

Pour ce spectacle, Claire Diterzi réinvente l’histoire de Tassadite. Née en 1932 à 
Toudja en Kabylie, Tassadite, fraichement mariée, atterrit au Bourget en 1955.
En 2005, Christian Billières, voisin de Tassadite à Ivry-sur-Seine, lui propose d’écrire 
son histoire : un poignant témoignage de l’immigration algérienne de cette 
génération qui fut arrachée de son pays et des siens.

Salle Thélème 20h30 12,00 €

https://culture.univ-
tours.fr/les-
spectacles/de-bejaia-a-
tours-claire-diterzi-
compagnie-je-garde-le-
chien#:~:text=Un%20m%
C3%A9tissage%20music
al%2C%20inspir%C3%A9

Ma 24

Stéphane 
Payen - 
Baldwin en 
transit

musique

Pour donner à entendre la puissance insurrectionnelle intacte de la parole de 
l’écrivain James Baldwin, le saxophoniste et compositeur Stéphane Payen a eu 
l’idée de convier trois artistes éminents de la diaspora afro-américaine basée en 
France (Mike Ladd, Jamika Ajalon, Tamara Singh) à dialoguer “au présent” avec 
une sélection d’extraits de ses textes. Intégrant la diversité de leurs voix aux formes 
et grooves complexes d’un jazz résolument moderne, ce sont les mille déclinaisons 
d’une “conscience noire” au travail que ce projet met à nu.

Le Petit 
Faucheux
12 rue Léonard 
de Vinci

20h00 16,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/stephane-
payen

Me 25

De Béjaïa à 
Tours • Claire 
Diterzi, 
compagnie Je 
garde le chien

théâtre et 
musique

Pour ce spectacle, Claire Diterzi réinvente l’histoire de Tassadite. Née en 1932 à 
Toudja en Kabylie, Tassadite, fraichement mariée, atterrit au Bourget en 1955. En 
2005, Christian Billières, voisin de Tassadite à Ivry-sur-Seine, lui propose d’écrire son 
histoire : un poignant témoignage de l’immigration algérienne de cette 
génération qui fut arrachée de son pays et des siens.

Salle Thélème 20h30 12,00 €

https://culture.univ-
tours.fr/les-
spectacles/de-bejaia-a-
tours-claire-diterzi-
compagnie-je-garde-le-
chien#:~:text=Un%20m%
C3%A9tissage%20music
al%2C%20inspir%C3%A9

Avec 
Céline Me 25

Escape game - 
 El dia de los 
muertos

jeu
1 voyage, 1 mission, 1 heure.
INSCRIVEZ-VOUS !

Avenue 
Marcel 
Dassault, Tours

15h - 18h 20,00 € escape-express.fr

J 26
Alberto 
Giacometti

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 16h
les A Tours de l'Art 
(abmtours.fr)

J 26 Tosca opéra

Opéra en trois actes de Giacomo Puccini filmé à l'Opéra national des Pays-Bas. 
Rempli de chaos et de dangers dès les premières mesures, Tosca est un opéra 
captivant. Avec ce mélodrame, écrit en 1900 dans un style provocateur, 
audacieux et cinématographique, Puccini n'a pas seulement annoncé le XXe 
siècle, il l'a pris d'assaut. Barrie Kosky met en scène le premier opéra dont il est 
tombé amoureux dans son enfance et se concentre uniquement sur le drame 
psychologique. Lorenzo Viotti, passionné de Puccini, livre une Tosca musicalement 
débarrassée des interprétations traditionnelles de la partition, l'abordant d'un 
point de vue original.

CGR Tours 
Centre
4 place F. 
Truffaut

19h 19,00 €
https://www.cgrcinema
s.fr/tours/film/564008/

J 26
Bérengère 
Krief - Amour

humour
Bérengère Krief revient sur scène avec son nouveau spectacle Amour. Comme son 
nom l’indique, ce spectacle va parler essentiellement… d’amour.

Espace 
Malraux, Joué-
Les-Tours

20h30 36,00 €

https://espacemalraux.j
ouelestours.fr/saison-
culturelle/spectacles-
tout-public/berengere-
krief-amour

V 27
Lecture Ici 
poésie

poésie

Cinq poètes en terre ligériennes.
L'association Printemps des poètes à Tours donne la parole à des poètes résidant 
en Touraine: Blanche Baudouin, Julien Boutreux, Michèle Dujardin, Claire Kalfon et 
Marcia Marques Rambourg. 

Bibliothèque 
centrale de 
Tours - 2 bis 
avenue André 
Malraux - Tours

19h à 20h gratuit www.bm-tours.fr

Page 8 of 10



Activité Genre Description Lieu Heure Tarif lien

V 27
The Bridge 
#2,9 + Ymir

musique

Que reste t’il de ce désir délicieusement humain de l’élan vers l’inconnu, alors que 
son déclarées closes les ères des grandes découvertes, des explorations, de la 
terra incognita.
Les cinq improvisatrices et improvisateurs du projet The Bridge 2.9 savent 
pertinemment qu'il reste encore tant à découvrir, de l'autre côté du miroir. Qu'au-
delà de la simple démarche d'exploration, la découverte peut encore se faire par 
la création de mondes nouveaux, en faisant se croiser des individualités singulières 
faites de mondes multiples.
Elles et ils ont choisi de former un groupe en miroir avec deux « doubles » : 
percussions/saxophone, et au centre, une voix, le chant. Côté France, Sakina 
Abdou, Julien Chamla et Julien Pontvianne sont respectivement membres des 
collectifs Muzzix, Coax et Onze Heures Onze. Côté Chicago, Coco Elysses est 
désormais présidente de la légendaire et demi-centenaire AACM, tandis que la 
chanteuse d'orgine nigériane Ugochi Nwaogwugwu prête toute sa voix et ses 
poèmes aux efforts de réechantement par l'art du South Side. Collectivement, ces 
cinq-là n'ont cessé de composer avec les identités multiples et les influences, de la 
folk à la noise en passant par le minimalisme.

Le Petit 
Faucheux
12 rue Léonard 
de Vinci

20h 16,00 €
https://petitfaucheux.fr/
agenda/bridge-29-ymir

S 28
Visite Guidée : 
L'Architecture 
Art Déco

culture

Sous la conduite d'un guide conférencier, l'Office de Tourisme et la ville de Tours 
vous proposent une visite : Art-Déco : Le style art déco se développe dans la 
première moitié du XXe siècle. Ce parcours généraliste illustre la variété de la 
production architecturale tourangelle : demeures individuelles, logements 
collectifs, commerces, édifices publics… Réservation Obligatoire

61 rue du 
Rempart
37000 TOURS

14h30-16h 8,00 €

https://www.tours-
metropole.fr/agenda/vi
site-guidee-
larchitecture-art-deco

Avec 
Céline S 28

Château de 
Chenonceau

patrimoine

L’histoire du château de Chenonceau est marquée par une succession presque 
ininterrompue de femmes qui l’ont bâti, embelli, protégé, restauré, sauvé. Le 
premier château est un château médiéval au XII et XIIIème siècles, dont il ne 
subsiste que le donjon : la Tour des Marques. Les bâtisseurs du monument actuel 
sont de 1513 à 1517, Thomas Bohier et surtout son épouse, Catherine Briçonnet…

Chenonceau

12h00 : départ 
de la gare de 
Tours
16h52 : retour

- 18€ 
train
- 19€ 
château

https://www.chenonce
au.com/

S 28

Concert 
Scène locale 
avec Philippe 
Fouquet

musique

La guitare-harpe est le résultat d'un rêve : celui de repousser les limites de la 
guitare et de faire se rencontrer en une seule forme ses cordes pincées et celles 
de la harpe. Il en résulte un instrument original et intriguant aux sonorités 
évocatrices. Cette quête d'un Graal instrumental a traversé les siècles en prenant 
différentes formes pour servir la musique. Depuis le 16ème siècle, avec le théorbe, 
jusqu'à nos jours, elles appparaissent sporadiquement chez les musiciens. Si cet 
instrument reste encore confidentiel, sa pratique n'en connaît pas moins un fort 
développement.

Bibliothèque 
centrale de 
Tours - 2 bis 
avenue André 
Malraux - Tours

15h à 16h30 gratuit
https://fr-
fr.facebook.com/scenel
ocale37/

S 28

Rencontres 
musicales de 
Tours - concert 
Jeunes talents

musique

Concert  "Jeunes Talents " avec Chloé Gaucher, flûtiste et Emma Dubois, 
clarinettiste.
Présentation et accompagnement au piano : François Cornu. La première soirée 
permettra à deux Jeunes Talents, Chloé Gaucher, flûtiste et Emma D, clarinettiste, 
de s’exprimer dans des œuvres du XXe siècle : Debussy, Poulenc, Florent Schmitt, 
Olivier Messiaen, Chostakovitch, Prokofiev... Présenté et accompagné au piano 
par François Cornu, ce concert mêlera solos, duos et trios dans la folle inventivité 
de cette période.

Salle 
Ockeghem - 
15 place de 
Châteauneuf, 
Tours

20h00 15,00 €

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/KVqWSdQkxw
/473-tout-l-agenda.htm

D 29
Musique de 
chambre

musique PIÈCES POUR FLÛTE, VIOLONCELLE ET PIANO
Opéra de Tours
34 rue de la 
Scellerie

11h00 16,00 €

https://operadetours.fr/f
r/programmation/musiq
ue-de-chambre-pieces-
pour-flute-violoncelle-
et-piano

D 29 Je me souviens
théâtre 
humour

À lui tout seul, il est tout un village, toute une humanité et, quel que soit son âge, 
chacun s'y reconnait, même le plus citadin d’entre nous.
Le spectacle se déroule, comme une soirée diapos, où les confidences fusent 
dans un rythme soutenu et où chaque scène est une surprise. Le public devient 
alors complice et se surprend lui aussi à se souvenir.
En entrant dans cet univers singulier, d’où se dégagent une fraîcheur, une naïveté, 
une malice, un goût pour l’inattendu et la surprise, on rit, on rit énormément mais 
soudain, on se laisse happer par une émotion qui ne s’était pas annoncée. Car 
Jérôme Rouger n’a pas seulement de l’audace, il a aussi un furieux talent.

L'Escale
Allée René 
Coulon
37540 Saint-
Cyr-sur-Loire

16h15 16,00 € www.lamartingale.com
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D 29

Rencontres 
musicales de 
Tours - source 
sacrée

musique

" Source sacrée", récital du pianiste François Cornu.Le deuxième concert propose 
le nouveau programme de Récital du pianiste François Cornu : « Source sacrée » 
est une subtile association de pièces d’inspiration spirituelles de JS Bach, Liszt, 
Franck, Messiaen et d’hymnes à la Nature de Chopin, Debussy, Ravel.

Sposalizio, Vallée des cloches, Cathédrale engloutie, Barcarolle, Regard de l’Etoile 
: des titres évocateurs pour une Ode à la Nature et au Divin.

Salle 
Ockeghem - 
15 place de 
Châteauneuf, 
Tours

20h00 15,00 €

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/KVqWSdQkxw
/473-tout-l-agenda.htm

L 30
La réouverture 
du Musée de 
Cluny

conférence

Cinéma CGR 
Tours Centre, 4 
place François 
Truffaut

14h à 16h Les Tours d'Artaban

Ma 31
Conférence 
du mardi de 
l'UTL

conférence

La mission de l'Université du Temps Libre est la diffusion de la culture et de la 
connaissance scientifiques.
Thème de la conférence : Les jardins collectifs en ville présentée par Francesca DI 
PIETRO
Les jardins collectifs réunissent une multitude de formes de jardinage urbain non 
individuel, depuis les jardins familiaux, héritiers des jardins ouvriers, aux jardins 
partagés, plus récents.

Amphi Yvette 
Varvoux (ex 
Beaumont), 
Bat. D, 60 rue 
du Plat d'Etain - 
 Tours

18h à 20h 5,00 €

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/RL33SR2pLN/4
73-tout-l-agenda.htm

Ma 31
Le plus grand 
cabaret du 
monde

magie

Le Plus Grand Cabaret Du Monde, le spectacle de l’année qui a conquis et 
émerveillé plus de 100.000 spectateurs au cours de la première tournée 2021.

Après une première saison triomphale, Patrick SÉBASTIEN et son Plus Grand 
Cabaret reviennent pour de nouvelles aventures avec de nouveaux artistes 
internationaux et de nouveaux numéros encore plus extraordinaires.

Parc des 
expositions 
Grand Hall - 22 
Avenue 
Jacques 
Duclos, 37700 
Saint-Pierre-
des-Corps

20h à 22h
43€ à 
86€

https://www.tours.fr/age
nda/TPL_CODE/TPL_AGE
NDATOURS2/PAR_TPL_ID
ENTIFIANT/jVJbSzdNVR/4
73-tout-l-agenda.htm
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