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Objectif A1, niveau introductif ou de découverte (utilisateur élémentaire) 

 
Objectif à atteindre 
 
Niveau A1 du Cadre européen commun de référence pour les langues  
A ce niveau, vous pourrez comprendre des phrases très simples de la vie quotidienne 
si l’on vous parle lentement et distinctement. Vous saurez vous présenter, décrire 
votre travail, votre famille, votre environnement, parler de vos goûts, de vos 
habitudes, raconter des souvenirs.  Vous pourrez écrire une carte postale. Vos 
compétences vous permettront de répondre à des besoins simples et concrets.  

Contenu du cours 

 

Compréhension orale 

• Comprendre :  
• Des formules de politesse et de salutation 
• Des personnes qui se présentent et qui parlent d’elles lentement 
• Des questions sur la vie quotidienne, le travail 
• Un échange simple avec un(e) commerçant(e) 
• Des indications brèves et simples (l’heure, des prix, un itinéraire) 
• Des annonces publiques claires et simples 
 

Production orale 

• Se présenter 
• Présenter quelqu’un 
• Interroger une personne 
• Décrire une personne 
• Parler de soi, de ses goûts, de ses loisirs, de ses habitudes, de sa journée 
• Laisser un message sur un répondeur 
• Donner des indications brèves 
• Demander des produits 
• Faire des achats 
• Prendre un rendez-vous 
• Se renseigner  
• Parler des vacances 
• Parler de la météo 
• Raconter des souvenirs 
• Parler de ses projets 
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Compréhension écrite 

Comprendre :  
• Des textes courts de la vie quotidienne 
• Des informations telles que prix, horaires, adresses, dates 
• Un message écrit, une carte postale, un carton d’invitation, des vœux (des 

cartes) 
• Des instructions écrites simples 
• Des indications, des conseils 
• Analyser des informations pour faire un choix : un menu, un programme de 

cinéma, de spectacles, des informations touristiques 

Production  écrite 

• Remplir un formulaire  
• Ecrire une liste de courses, une recette simple, un menu 
• Faire des achats sur Internet 
• Laisser un message écrit 
• Ecrire une carte postale, un courriel 

Savoirs linguistiques 

Grammaire 
• Articles définis, indéfinis, partitifs 
• L’interrogation, la négation 
• Le genre des noms, des adjectifs 
• Les adjectifs possessifs, démonstratifs 
• Quelques prépositions 
• Les verbes pronominaux 
• Le présent, le passé composé, le futur proche, l’impératif, le futur, l’imparfait 
• Les pronoms COD (le, la les) et COI (lui, leur), les pronoms toniques (moi, toi, 

lui, elle, nous vous, eux, elles) 
• La comparaison 
Lexique 
Les nombres, les nationalités, la politesse, les professions, la famille, les activités 
quotidiennes, les couleurs, les vêtements, les objets, les meubles, la ville, la 
localisation, les magasins, les moyens de transport, la nourriture, les fêtes, les 
vacances, les médias, la météo, le logement 
 

Démarche 

Aller à l’essentiel pour que les étudiants puissent rapidement se débrouiller dans des 
situations de la vie quotidienne. L’accent est mis sur la compréhension et l’expression 
orales mais l’écrit est étudié chaque jour. 

 
 

Evaluation 

Participation en classe, résultats aux quiz réguliers, résultats aux tests hebdomadaires, 
travaux d’expression écrite à faire chez soi chaque semaine, examen blanc du DELF 
à la fin de chaque mois.  
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• Miquel, Claire. Vocabulaire progressif du français : niveau débutant. Paris : 
CLE International, 2002. 

• Miquel, Claire. Communication progressive du français : niveau débutant. 
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Pour préparer le DELF A1 
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Hachette, 2006. Avec 1 CD. 
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Sites 

• http://laits.utexas.edu/fi/ L’université d’Austin propose un cours de 
première année très complet avec des séquences vidéo simples, du 
vocabulaire enregistré et traduit, des exercices de grammaire, etc. 

• http://www.laits.utexas.edu/tex/gr/ La grammaire française expliquée en 
anglais. Chaque point de grammaire est suivi d’exercices. 

• http://phonetique.free.fr/indexphonvoy.htm Phonétique : des exercices 
de discrimination. 

• http://www.languageguide.org/francais/grammar/pronunciation/ Les 
sons du français enregistrés. Explications en anglais. 

• http://humanities.uchicago.edu/orgs/ARTFL/forms_unrest/inflect.query.htm
l Conjugaison des verbes. Site pour les anglophones.  

• http://users.skynet.be/providence/vocabulaire/francais/menu.htm 
• Des exercices de vocabulaire illustré sur 17 thèmes de la vie quotidienne. 
• http://www.languageguide.org/francais/Vocabulaire illustré et enregistré. 
• http://www.bbc.co.uk/languages/french/ Essayez les exercices de la 

BBC : des vidéos, des enregistrements audio du niveau débutant au 
niveau B1.  

• http://www.didieraccord.com/ En complément de la méthode Accord, 
des exercices autocorrectifs concernant le lexique, la grammaire, la 
phonétique ou la communication. Il existe même une version franco-
japonaise. 

• http://wordreference.com/fr/ Un dictionnaire 
 
 


